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Ceské republiky

Prifezové téma: Spole¢nost pro vSechny
Ocekavany vysledek uceni: PTS-000-000-2V5-005

Prispiva k demokratické kultuie ve tfidé, skupiné, Skole a v situacich
bézného zivota.
Popis urovné Na cesté

e Zapojuje se do rliznych tfidnich a celoSkolnich aktivit.
¢ Navrhuje alespon jedno dil€i opatfeni nebo akci pfispivajici k demokracii ve tfidé nebo Skole.
¢ Vyjadfuje své nazory na tfidni rozhodnuti nebo skupinové aktivity.

Ocenovani

Autor materialu: Tomas Hazlbauer
Kratky textovy popis (anotace)

Z&ci si v této aktivité zaziji a vyzkou$eji silu ocefiovani. Pies skupinovou proZitkovou aktivitu se postupné
dostanou k tomu, ¢eho si na sobé ceni, za co se chtéji ocenit. Ocenovani jako takové pak pfijmou s podporou
dospélého do kultury tfidy. Lekci je vhodné zadlenit poté, co bude mit kolektiv za sebou néjaky intenzivni zazitek
(pololeti, Skolu v pfirodé, pfipravu tfidniho vyletu, realizaci spole¢ného projektu, zvliadnuty konflikt...). Aktivita
je prufezova, je zacilena na to, aby tfida byla spole¢nosti pro vSechny, aby Zaci mohli sami navrhovat prospésna
opatieni a aby byly rozvijeny osobnostni, socialni a obanské dovednosti, coz je zakladem pro demokratickou
kulturu ve tfidé. Lekce pfFinasi zakim jako jednotlivelim i tfidé jako kolektivu konkrétni benefity pro spole¢né
traveny Cas

Popis realizace

1. UVODNI AKTIVITA (10 min)
e Zahrajeme si oblibenou hru ,Vyméni si mista vSichni ti...“. Je potfeba udélat kruh ze Zidli a doprostred
si stoupne jeden ¢lovék. Ten vymysli néco, co se tyka jeho samotného, a doufa, Ze se to bude tykat
i vice lidi v kruhu (napf. Vyméni si misto vSichni ti, kdo maji radi more). Kazdy, koho se to tyka, tak
musi:
o Stoupnout si a hledat volné misto, které nevznikne pfimo vedle négj, ale nejméné ob jednu zidli.
o Poté se na uvolnéné misto snaZi pfesunout (pokud ho mezitim zabere nékdo jiny, vybere si
dalsi jiné volné misto).
o Kdo zlstane nakonec stat veprostfed, vykopava dalsi kolo ,Vyméni si misto...”
e Béhem aktivity bychom neméli vétu dokoncovat tim, co ma kdo na sobé nebo jaky je, jak vypada (napf.
...kdo ma na sobé kalhoty / ma dlouhé vlasy / je jedniCkéf...)
e Aktivitu zakon€i pedagog tim, Zze se v poslednim kole nikam nehrne a zlstane veprostfed, ¢imz si
pfipravi moznost pro to polozit vlastni otazku...

2. OCENOVANI (10 min)
e ...ot4dzka pedagoga bude znit: ,Koho byste z posledni doby chtéli ocenit a za co?“
e Z&ci se stfidaji vtom, kdo by cht&l koho za co ocenit, pfi¢emz pedagog hlida, aby ocefiovani
smérfovalo k riznym détem, a ne jen k t&ém ,oblibenym®.
¢ Pedagog prubézné upravuje ocefiovani tak, aby Zaci byli vécni, adresni, komunikovali mezi sebou
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navzajem (a ne s pedagogem).

3. REFLEXE OCENOVANI (10 min)
e Kdy naposledy vas nékdo takto ocenil?
e Jakeé to pro vas bylo, kdyz vas nékdo ocenoval?
e Co to s nami lidmi obecné déla, kdyz nas nékdo konkrétni za néco konkrétniho oceni?

4. VYUSTENI LEKCE (15 min)
e Pokud ma ocenovani takovou silu a déla s nami takové ,divy*, stalo by za to jej zac¢lenit do béznych
proces(ll u nas ve tfidé:
o Sednéte si do trojic a vymyslete, v jakych situacich byste radi, abychom zaclenili do Zivota
tfidy ocefiovani.
o Predstavte své navrhy ostatnim ve tfidé.
o Vyberte spole¢né tfi situace, na kterych se shodnete, Ze je chce zadlenit nejvice zaka ze
tridy.
Celou lekci mlzete zhodnotit napfiklad pomoci jednoduché reflektivni techniky: https://cedu.cz/hra/muj-
predmet-promlouva

Vazba na klicové kompetence
Nazev KK

Slozka KK Znéni OVU Vzdélavaci strategie
Kéd OVU

KK osobnostni a | VSima si potfeb druhych a - podporuji sdélovani citll a pocitll ve tfidé

socialni reaguje na né - podporuji aktivity a diskusi o strategiich vzajemné podpory zakul
Empatie a (hry, vyména roli, karty, vizualni materialy, myslenkové mapy,
porozuméni nasténky, pantomima, rdzné scénare apod.)

druhym - pfi diskusich poukazuji na moznost vidét danou situaci z rizného
KOS-EMP-000- pohledu

ZV5-001 - vytvarim spolu s kolegy klidné a bezpecné edukacni prostiedi,

neodsuzuji, ddvam prostor pro vyjadfovani emoci zaka,

pro diskusi, reflexi a sebereflexi

- ocenuji empatické chovani

- vytvarim skupinové aktivity a projekty, ve kterych se zaci uci
spolupracovat a projevovat navzajem respekt

KK k ob¢anstvi a | Uplatriuje svuj dil - vytvarim prostor a bezpecné prostredi pro vytvareni
udrzitelnosti zodpovédnosti vuci ostatnim a vyjadrovani vlastniho nazoru zakud, sam uplatriuji respektujici
Odpovédné a okoli. pFistup a vedu k nému dusledné zaky, nekritizuji Zaka za nazor
rozhodovani a - stavim Z&ky pfed jednoduché situace vyzadujici pfijeti jejich
jednani vlastniho rozhodnuti (napf. pfi hfe, v ramci fungovani tfidy,
KOB-ODP-000- pfi feSeni praktického Ukolu), nezaménuji uskute¢néni néceho
Z\V/5-001 na prikaz za rozhodnuti, které zak svobodné a odpovédné zvolil
KK k ob¢anstvi a | Ddva ucelné najevo, co si - poskytuji zpétnou vazbu, ocenuiji iniciativu zaka i dil&i kroky k ni
udrzitelnosti preje ve svém okoli zménit. smeéfujici

Aktivni ob&anstvi, - navozuji situace umoznujici porozumét potfebam, postojum
participace a a zajmum druhych — vyuzivam vzivani se do roli a postojl jinych
presvédcéeni o (napft. rolové hry)

vlastnim vlivu
(zmocrovani)
KOB-PCP-000-
Z\V5-001

Metodicky komentar pro ucitele
Uvodni ,Vyméni si mista v&ichni ti...“ ma troji cil:

- Je to pohybova aktivizaéni hra, tedy Zakim vleje trochu krve do zil a bude je bavit.
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Zaci se b&hem ni dokonale promichaji tak, aby vedle sebe nesedéli dvojice &i shluky zavedenych
Jparticek®.

Pfipravi nam pldu pro ,ocefiovani“ tim, ze budeme na sebe naladéni a budeme ¢ekat, jaka otazka
pfijde a jaky postoj k ni mdme zaujmout.

Ocenovani pak probiha tak, ze:

Po zaznéni otazky povzbudite prvniho zZaka, aby fekl/a koho a za co chce ocenit, ale tak, aby to vzeslo
Z jeho dobrovolné chuti se zapojit (je zadouci pracovat s tichem).

Postupné zaky ucite, Ze je potfeba nefikat to pedagogovi, ale tomu ¢lovéku, kterého chtéji ocenit. Pak
také, Zze ho pfimo oslovi a Ze se na néj divaji.

Stejné tak nechavejte vyznit jen ,ocenéni® (bez doplhovani, bez vysvétlovani, bez rozpovidavani ¢i
reakci ostatnich). A ucte zaky, Ze jedinou spravnou reakci na ocenéni v této situaci je podékovani.

Pfi vyusténi lekce:

MUzete podle poétu zakua velikosti skupinek ¢i poéty navrhi rizné variovat;

Pfipadné pak vzdy metodou ,snéhové koule® davat dvé skupiny dohromady, at své napady protfidi;
Na tabuli by nakonec mélo od kazdé skupiny zaznit tolik navrhli, aby vam vzniklo max. 10 zajimavych
variant;

Vybér pak muzete udélat pomoci vicekolového hlasovani (kazdy zak ma moznost vyjadrit tfi puntiky
své preference: bud tfi rizné, nebo dva stejné a jeden jiny, anebo tfemi stejnymi hlasy pro jednu
variantu). Nechte zaky vSechny varianty takto oznacit a pak vyberte jen ty, které dostaly nejvice hlasu
(obvykle tak 3-5 variant). Dejte vSem zakdm uz jen jeden hlas a nechte je znovu vybrat, ktera z variant
je podle nich nejlepsi. Sefadte pak vysledky podle poétu hlasu a vyberte tfi varianty, pro které hlasovalo
nejvice zakd.

Na vas pak bude, abyste pouzivani ocefiovani do zivota tfidy pfindSeli az do doby, nez si to
.prevezmou” sami Zaci.

Popis ovérovani

Ucitel v lekci sleduje:

Jak se Zaci zapojuji do déni ve tfidé a do tfidni aktivity.

Jak Zaci navrhuji varianty, jak ocenéni mohou pfispét pozitivni kultufe tfidy.
Jak zaci vyjadfuji své nazory na volbu jednotlivych variant.

Jak Zaci reaguji na vzajemné ocefiovani a jak tim posiluji vzajemnou empatii.
Jak se Zaci v rlznych situacich rozhoduiji.

Ukazka reseni

Nize jsou ukazky toho, co by v prdbéhu lekce mohlo zaznit:

Vymeéni si mista vsichni ti, kdo:

.. maji radi hory;

.. miluji sushi;

.. byli uz vice nez 3x v zahranic¢i;
.. nejedi maso;

.. radi ¢tou knihy;

.. hraji na hudebni nastroj.
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Ocenovani:
- ,Chtél bych té& ocenit, Petfe, protoze kdyz jsem na vyleté uz nemohl, vzal jsi mi batoh. To mi fakt
pomohlo.”
- ,Chtél by ocenit Marusku. Marusko, ocenuju, jak jsi mé pfedevCirem vyslechla, ani nevis, jak se mi

ulevilo.”
- ,Pani ucitelko, ja chci ocenit vas. Za to, jakou tady ve tfidé vytvafite atmosféru, je mi tu mega dobre.”

Jak Zaci dokazou vyjadrit a oduvodnit ocenéni? Jak Zaci dokazou pfijmout ocenéni? = Navazat ovéfovani na
nasledujici projevy zaka dle KK k ob¢anstvi a udrzitelnosti:

» Hodnoti dopady svého kazdodenniho jednéni na ostatni lidi a svét.

* Oceriuje rozhodnuti odpovédna vici ostatnim a okoli.

Vyusténi lekce a varianty zaclenovani ocenovani navrzené zaky:

- Na konci kazdého tydne;

- Béhem kazdé tfidnické hodiny;

- Po kazdé mimoskolni akci;

- Kdykoliv se nam néco povede;

- Kdykoliv si o to nékdo ve tfidé fekne;

- Vzdy, kdyz budeme citit, Ze potfebujeme podporu;
- Vzdy, kdyz budeme mit za sebou néjaky zazitek.
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