Narodni pedagogicky institut
Ceské republiky

npi

Vzdélavaci obor:

Ocekavany vysledek uceni:

llustrativniho Uloha ke vzdélavacimu obsahu RVP ZV
minimalni doporucéena droven pro Zzaky s LMP

Prirodopis

CAP-PRI-002-ZV9-006

Zapoji se do péce o prirodu ve svém okoli nebo do aktivit pro jeji obnovu.

Popis urovné Spinéno
[ ]

obnovu.
zodpovédné osoby.

Navrhuje zlepSeni z hlediska cile
organismUm a prostredi.

Orientuje se v moznostech spoluprace s mistnimi spolky a obci v oblasti pé€e o pfirodu nebo jeji
Zapoji se spolu se spoluzaky do péce o pfirodu nebo do aktivit najeji obnovu podle pokynl

Vybere si roli, pfijme odpovédnost za danou ¢innost a reflektuje tuto zkuSenost.

aktivit, organizace a bezpecnosti prace a ohleduplnosti k lidem,

Minimalni doporu€ena Uroven: Zapoji se do péce o pfirodu ve svém okoli nebo do aktivit pro jeji obnovu.

Obsah sablony

Obecny popis

1. Popis ilustrace pro bézné zaky

Popisuje ilustraci pro bézné zaky se zapojenim zakua s LMP.

Kratky textovy popis / anotace
ilustrace k OVU

Poskytuje anotaci ilustrace k OVU.

Zapojeni zaka s LMP do realizace
ilustrace

Popisuje zpusoby zapojeni zaka s LMP do vyuky a Upravy prace s
ilustraci s ohledem na jeho vzdélavaci potieby.

2. Zadani pro zaky

Obsahuje obecny prehled aktivit, které zaci v pribéhu hodiny plni,
vCetné prace s obrazky, textem, pracovnim listem, diskusi a
reflexi.

Zadani pro zaky | — zak s LMP pracujici
ve skupiné zakl bez LMP

\VVymezuje organizaci prace zaka s LMP ve skupiné zakl bez LMP
a popisuje pfizpusobeni ukoll jeho moznostem.

Zadani pro zaky Il — zak s LMP pracujici
individualné ve skupiné zakl bez LMP

Popisuje variantu individualni prace Zaka s LMP v ramci bé&zné
tfidy zaku bez LMP se zjednoduSenymi materialy a podporou.

Zadani pro zaky lll — zak pracujici ve
skupiné zaka s LMP

Pfedstavuje variantu vyuky ve skupiné zak( s LMP s dlirazem na
nazornost, jednoduchou strukturu a zakladni porozuméni.

3. Vazba na klic¢ové kompetence

Ukazuje propojeni vyuky s rozvojem kli¢ovych kompetenci zak.

4. Popis ovérovani

Shrnuje zplsoby, kterymi ugitel ovéfuje naplnéni stanovenych cill
VYuKy.

5. Metodicky komentar

Shrnuje hlavni didaktické a metodické principy, z nichz Sablona
vychazi, a upozornuje na kliCové aspekty prace ucitele s zakem s
LMP.

6. Zdroje

Uvadi seznam pouzitych podkladd a zdroju vyuzitych pfi pfipravé

a realizaci vyuky.
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Reflexe péce o prirodu
Navazuje na plGvodni ilustraci autora PhDr. Tomase Keberta

(https://prohlednout.rvp.cz/metodika/cap-pri-002-zv9-006)

Autorka ilustrace k MDU: Mgr. Dana Spi¢kova
1. Popis ilustrace pro bézné zaky

Kratky textovy popis / anotace ilustrace k OVU

Uloha se zamé&fuje na reflexi praktického zapojeni zaki do péde o prirodu &i jeji obnovu. Predpoklada, Ze jiz
probéhly samotné pracovni aktivity. Zd(iraznuje témata, nad kterymi je mozné se zpétné zamyslet, navrhuje ale
také vyhled do budoucna (v kontextu Skolni skupiny i budouciho dospélého Zivota).

Zapojeni zaka s LMP do realizace ilustrace

Bézni zaci' v ramci vyuky na zakladé ilustrace Tomase Keberta reflektuji aktivity zamérené na pédi o pfirodu
nebo jeji obnovu, které probé&hly ve spolupraci s mistnimi spolky nebo obci. Zaci si pfipominaji konkrétni
¢innosti, do nichz byli zapojeni, a pojmenovavaji role, které béhem téchto aktivit zastavali. Spole€né hodnoti
prubéh realizovanych &innosti z hlediska jejich smyslu, organizace prace, bezpecénosti a ohleduplnosti k lidem,
Zivym organismdm i okolnimu prostfedi. V diskusi pfemysleji o vyznamu spoluprace s mistni komunitou a o
tom, jaky pfinos ma aktivni zapojeni jednotlivce do ochrany pfirody.

Tato aktivita zakiim s lehkym mentalnim postizenim (LMP) umoziiuje srozumitelnou a nazornou formou
reflektovat vlastni zkuSenost s jednoduchymi ¢innostmi zaméfenymi na ochranu pfirody a spolupraci s
ostatnimi. Zaci se za podpory ilustraci, fotografii a fizenych otazek vraceji k tomu, co konkrétné délali, s kym
spolupracovali a jak se jim prace dafila. U¢i se pojmenovat svou roli, vyjadfit zakladni hodnoceni €innosti (co
bylo dobré, co bylo obtiZzné) a uvédomit si, Ze i jejich vlastni jednani mize mit pozitivni vliv na okolni prostredi.

IIustracg k MDU je zpracovana pro vyuziti ve vyuce zaki s LMP v téchto organizaénich formach:
e Z&k s LMP pracuijici skupinové s Zaky bez LMP / zadani pro Zaky |
e Zak s LMP pracujici individualné ve skupiné zaki bez LMP / zadani pro zaky I
e Zak pracujici ve skupiné z&ka s LMP / zadani pro zaky Il

1 Pojmem bé&zny zak je rozuméno zak bez LMP.
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2. Zadani pro zaky

Zadani pro zaky I

llustrativniho Uloha ke vzdélavacimu obsahu RVP ZV
minimalni doporucéena droven pro Zzaky s LMP

zak s LMP pracujici ve skupiné zaki bez mentalniho znevyhodnéni

Zak s LMP vzdélavany v b&zné tfidé spolupracuje se skupinou spoluzak(i bez LMP. Do skupinové prace se
zapojuje aktivné, uc¢astni se spole¢nych aktivit a pfidava své nazory. V nékterych ¢astech prace miize ucitel
upravit naroky kladené na zaka s LMP podle jeho schopnosti, aby byla prace pro néj zvladnutelna.

1. Uvod do tématu

Zak s LMP se zapojuje do praktickych &innosti spoleéné s ostatnimi spoluzéaky. Pracuje ve skupiné podle
pokyn(l zodpovédné osoby (uditele, asistenta pedagoga nebo vedouciho skupiny). Orientuje se v tom, co ma
délat, a rozumi o€ekavanému vysledku €innosti celé skupiny. Pro potfeby reflexe prace na konkrétnim misté
mUlze pofizovat jednoduchou fotodokumentaci upravovaného Uzemi pfed zahajenim praci a po jejich
dokonceni. Na jejim zakladé nasledné pfi prezentaci struéné popisuje, jaké zmény na misté nastaly. Reflexe
probiha podle zadani bud ve skupiné se spoluzaky, nebo samostatné, s pfipadnou podporou ucitele nebo

asistenta pedagoga.

Navrh pracovniho listu pro zaka s LMP
1. Co jsem délal

Strucné napis, na ¢em jsi pracoval.

Muj ukol byl:

2. S ¢im jsem pracoval
ZakrouZzkuj nebo napis.

[] lopatka

01 hrabé

/

V4

(\\\\\\\\H;;;

O ndzky
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O rukavice
CU -
Y

)

[ jiny nastroj:

3. Rostliny, se kterymi jsem se setkal

Napis$ tri priklady.

1.

llustrativniho Uloha ke vzdélavacimu obsahu RVP ZV
minimalni doporucéena droven pro Zzaky s LMP

3.

Zdroj:

J. A. D. TOOLS. (n. d.). Sazeci lopatka zahradnicka modra. Garlist.cz. Retrieved January 29, 2026, from https://www.garlist.cz/J-A-D-
TOOLS-Sazeci-lopatka-zahradnicka-modra-d3073.htm (Lopata)
NonstopStavebniny.cz. (n. d.). Zahradni hrabé se 14 hroty, ocelova nasada 156 cm BRADAS. Retrieved January 29, 2026, from
https://www.nonstopstavebniny.cz/zahradni-hrabe-s-14-hroty-ocelova-nasada-156-cm--bradas (Hrabé)

Hecht.cz. (n. d.). 420 CC — zahradnické niizky. Retrieved January 29, 2026, from https://cz.hecht.cz/420cczahradnickenuzky

(Nuzky)-cc-zahradnicke-nuzky

Alena.cz. (n. d.). Rukavice TERN. Retrieved January 29, 2026, from https://www.alena.cz/rukavice%E2%80%91tern/ (Rukavice)

4. Jak mé prace bavila
ZakrouZkuj.

Bavila

(© Spise bavila
(© Spise nebavila
() Nebavila

5. Co délali ostatni spoluzaci
Napis nebo rekni jeden priklad.
Ostatni pracovali na:
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6. Obrazkova reflexe
Nakresli nebo nalep obrazky.
Misto PRED zahajenim praci:

Misto PO dokonceni praci:

7. Sebehodnoceni
ZakrouZzkuj, jak moc s tvrzenim souhlasis.

Tvrzeni Souhlasim Nesouhlasim
Prace probihala podle planu. O O

Dodrzoval/a jsem zasady bezpec€nosti. [
Choval/a jsem se ohleduplné k lidem. [
Choval/a jsem se ohleduplné k pfirodé. [

O O 0O
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Zadani pro zaky I1
zak s LMP pracujici individualné ve skupiné zaka bez mentalniho znevyhodnéni

Zak s LMP se zapojuje do praktickych &innosti spoleéné s ostatnimi spoluzaky. V navaznosti na tyto aktivity
mUze samostatné pracovat s pofizenou fotodokumentaci nebo vyhledavat zakladni informace o vybrané lokalité
a o druzich rostlin a Zivo€ichu, se kterymi se pfi praktické ¢innosti setkal. Na zakladé ziskanych podkladud vytvari
jednoduché portfolio, se kterym nasledné seznamuje ostatni spoluzaky. Vlastni pracovni ¢innosti reflektuje s
vyuzitim zjednoduSeného zadani (viz Varianta 1), pfipadné s podporou ucitele nebo asistenta pedagoga.

Priklad pracovniho listu do praktické ¢innosti pro zaka s LMP

Zucastnim se praktické Cinnosti spolecné s ostatnimi spoluzaky a pracuji podle
pokynu ucitele nebo vedouci osoby.

1. Dopln nebo vyber odpovéd::

Na ¢em jsem pracoval/a:

2. Co se zménilo po praci? (zakrouzkuj)
« uklizeno

« zasazeno

« odstranéno

« opraveno

3. Informace o lokalité nebo prirodé

Vyhledam nebo si pfipomenu zakladni informace o misté nebo o pfirode,
se kterou jsem pracoval/a.

Vybrana lokalita (napf. park, Skolni zahrada):
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4. Rostliny nebo zivocichové, se kterymi jsem se setkal/a:

5. Reflexe vlastni prace (zjednodusené hodnoceni)

Jak mé prace bavila
Zakrouzkuj.

Bavila

(© Spise bavila
(© Spise nebavila
() Nebavila
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6. Priklad navazujiciho cvi€eni
Podivej se na dvé fotografie (pfed a po praci).
Zakrouzkuj spravnou odpovéd:
Misto je po praci:
[0 pestfejsi, ZivéjSi (mohou se zde usadit novi Zivo€ichoveé)
[ beze zmény

7. Dopln jednu vétu:

Diky nasi praci je misto:
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Zadani pro zaky IT1

zaci pracujici ve skupiné zakt s lehkym mentalnim postizenim

V této varianté vyuky pracujeme se zaky s LMP, jejichz vzdélavani vyzaduje vyrazné snizené vystupy,
vysokou miru nazornosti a jasné strukturovani uciva. UCivo je zprostfedkovano prostfednictvim
jednoduchych, pfehledné strukturovanych ukoll s dlirazem na pochopeni zakladnich souvislosti a praktickou

zkusenost. Vyuka je silné vizualizovana a podporovana nazornymi pom(ickami, fotografiemi, piktogramy a
kratkymi slovnimi komentafri.

1. Uvod do tématu

Na zacatku aktivity si zaci s LMP s podporou ucitele nebo asistenta pedagoga ve skupinach stanovi jednoduchy,
konkrétni cil ¢innosti (napf. Uprava vybraného mista, uklid, péce o pfirodu). Spole¢né nasledné vytvori zakladni
plan postupu, jak tohoto cile dosahnout. Plan je formulovan do nékolika struénych, jasné strukturovanych bodu.

Zaci s LMP si plan zapisuiji do jednoduchého pracovniho deniku. Tento denik je priib&zné dopliiovan a spoleéné
s pofizenou fotodokumentaci tvofi zakladni podklad pro naslednou reflexi prace. Reflexe mize probihat
individualné nebo ve skupiné, pfi¢emz je vhodné vyuzit zjednoduSené zadani s uzavienymi otazkami, vybérem
z moznosti a vizualni podporou. Pro reflexi opét Ize vyuzit nebo obménit zjednodusené zadani z Varianty 1.

Jako pracovni list Ize vyuzit PFiklad pracovniho listu do praktické ¢innosti pro Zzaka s LMP z Varianty 2.

9/11



llustrativniho dloha ke vzdélavacimu obsahu RVP ZV
n i l}lé rodni pedagogicky institut minimalni doporuéend uroveri pro Zaky s LMP
p Ceské republiky

3.Vazba na kli¢cové kompetence
Nazev KK .
Slozka KK Znéni OVU KK/ MDU Vzdélavaci strategie
Kod OVU
KK k ob&anstvi a

OVU: Uéelné uplatiiuje pfimou | - Podnécuji Zaky k vytvareni a vyjadreni vlastniho

udrzitelnosti ¢innosti svuj vliv na zmény v oduvodnéného nazoru na rlzné aspekty vefejného déni a ke

Respektujici vztah k mistnim ¢i sirsim okoli pfi kladeni souvisejicich otazek, k hledani a kritickému

Zivotu a svétu respektovani prav a zajmui vyhodnocovani informaci a argumentaci, doplfujicimi

KOB-PCP-000-Z2V9- druhych. otevienymi otazkami je vedu k hlubSimu promysleni nazoru.

001 - Umoznuji zakdm zazit spole¢né planovani, uskutecnéni a
MDU: neni uvedena vyhodnoceni akce, a to opakované, podporuiji je pfi tom

vhodnymi technikami vedeni tymové prace.

- Podnécuiji zaky k reflexi jejich zkuSenosti s uplatfiovanim
vlastniho vlivu na déni v jejich okoli.

- Aktivné zapojuji zaky do zmén v okoli.

- Podporuji zaky k popisu, jak pfispét ke zménam ve svém
okoli.

4. Popis ovérovani

Dosazeni stanovenych cilt lekce ovéfujeme tfemi zpUsoby:
e podle aktivity zaka s LMP a jeho zapojeni do skupinové i individualni prace,
e podle vypracovaného pracovniho listu,
e podle znalosti, které zak s LMP b&hem hodiny ziskal a dokaze je vyjadfit.

Varianta 1 — Hodnotime predevSim aktivitu Zzaka a schopnost zaka s LMP spolupracovat s ostatnimi ¢leny
skupiny. Prostfednictvim zjednoduSeného zadani reflexe ovéfujeme, zda zak dokaze zpétné popsat vlastni
¢innost a zaroven ocenit praci spoluzaka.

Varianta 2 — Hodnoceni probiha na zakladé portfolia a samostatné vypracované zjednodusené reflexe. Zak
s LMP hodnoti, zda mu prace Sla dobfe, a reflektuje vlastni postup a dosazené vysledky.

Varianta 3 — Hodnoceni zahrnuje porovnani vysledkd jednotlivych skupin zakd s LMP, kontrolu deniki a
fotodokumentace. Rizenym rozhovorem s ugitelem &i asistentem pedagoga je zjiStovano, co se zakdm dafilo a
jak probihala spoluprace. Zaci sami zhodnoti, zda byla prace Uspé&3na a jak se jim dafilo plnit zadané Ukoly.

5. Metodicky komentar pro ucitele

P¥i praci ve skupiné s béznymi zaky je tfeba zajistit, aby byl zak s LMP aktivné zapojen do praktické Cinnosti.
Zadani ukolu musi byt promyslené, jednoduché a s jasné definovanym cilem. Pfi reflexi prace zak potfebuje
podporu pfi vybéru vhodné fotodokumentace, a pfipadné pfi pfipravé prezentace vysledku ¢i zmén. Na otazky
uvedené v zadani by mél Zak umét odpovédét samostatné, pokud je to v jeho mozZnostech.

PFi samostatné praci zadka s LMP na reflexi praktické Cinnosti je vhodné zakovi rozdélit ukol na jednotlivé kroky
a poskytnout podporu pfi vyhledavani informaci, napf. v encyklopediich nebo na webovych strankach. Dulezita
je praib&zna verbalni kontrola ugitele &i asistenta pedagoga a pomoc pfi tvorbé portfolia. Zak by mél byt schopen
samostatné odpovédét na otazky ze zjednoduSeného zadani podle svych mozZnosti.

Zaci s LMP pracuijici ve skupin& vyzaduji vétsi miru podpory, aby se dobie zorientovali v praktickém tkolu.
Reflexi mohou zpracovavat bud samostatn&, nebo ve skupiné, pficemZ zjednoduSené zadani napomaha
orientaci. Po dokoncéeni reflexe mohou jednotlivé skupiny prezentovat své zavéry ostatnim zakim a sdilet
zkuSenosti a pozorovani.
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