Koufit nebo nekourit?

1.

Anketa o koureni

Pripravte a realizujte anketu o koureni. Zformulujte otazky a pozadejte nékolik
znamych lidi, o nichz vite, ze koufi, aby odpovédéli na pfedem pfipravené
dotazy. Otazkami se pokuste zjistit, kdy a pro¢ zacali koufit, v jakém rozsahu, co
jim koureni pfinasi a jaké jim déla problémy, zda si uvédomuji zdravotni rizika,
jestli chtéji pfestat a pro¢ nepfestanou atd. Odpovédi si zapisujte, abyste mohli
anketu vyhodnotit.

Shrnte vysledky:

V jakém véku vétsina lidi za&ina koufrit?

Jaké dlvody uvadéji nejcastéji?

VEédi kufaci o tom, Ze koureni poSkozuje jejich zdravi?
Chtéli by prestat kourit?

Pro¢ tedy neprfestanou koufit?

Hledame odborné argumenty

Na zakladé vysledkl ankety zformulujte doporuceni, jak odradit spoluzaky od
koureni. Jako souc¢ast doporuceni pripravte alespon 5 argument(, kterymi lze
dolozit, v jaké mife koufeni poskozuje zdravi.

Informace o prokazatelnych rizicich vyhledejte v odbornych textech dostupnych
nainternetu.

Jaké vyhody ma ten, kdo nekoufi?
Vypracujte poster (plakat), kterym budete prezentovat, jaké vyhody ma ten, kdo
nekoufi.

Zpusob ovérovani

Uloha je komplexni, vhodna pro projektovou vyuku. Zaci prokazuji nejen znalost rizik,

ktera jsou spojena s koufenim tabaku, ale i schopnost ziskavat si nové informace k dané

problematice a pracovat s nimi. Zadani ulohy ponechava Siroky prostor pro aktivitu zakua.



