Zadání pro žáky
1. Společně rozhodněte o tématu úkolu (např. Svačina plná vitaminů, Dětský den).
2. S využitím informačních zdrojů navrhněte, které pokrmy budete připravovat. Při výběru pokrmů zvažte, aby splňovaly požadavek zdravé výživy a jejich příprava byla v podmínkách výuky reálná. 
3. Vytvořte skupinky. Každá skupinka bude připravovat jeden pokrm v takovém množství, aby mohli ochutnat všichni zúčastnění. 
4. Vyhledejte technologický postup pro přípravu zadaného pokrmu. Zapište potřebné množství surovin (přepočítané na požadovaný počet porcí) a postup přípravy. 
4. Potřebné potraviny nakupte a správně uložte. 
5. Zopakujte si pravidla hygieny a ochrany zdraví při přípravě pokrmů. Uveďte, které zásady bezpečného stravování budete dodržovat. 
6. S použitím vhodného kuchyňského vybavení a inventáře pokrmy v jednotlivých skupinkách připravte.
7. Upravte jídelní stůl a pokrmy servírujte ke společné konzumaci. 
8. Vyměňte si zkušenosti o průběhu přípravy společného pohoštění. 
9. Co nového jste se při řešení úkolu naučili?

