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Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk

Ocekavany vysledek uceni: JJK-AJA-002-ZV9-011
Vypravi nebo popise vlastni nebo cizi zazitek

Popis urovné SPLENO:
e Vypravi nebo popiSe svUlj nebo cizi zazitek za pomoci vhodnych ¢asovych a spojovacich vyrazu k
podpofe logické navaznosti mezi udalostmi.

The Hero Inside Me

llustrace slouzi pfedevSim k rozvijeni klic¢ové kompetence resilience (odolavani obtiznym situacim) a vede
zaky k rozvijeni vlastni psychické odolnosti. Zaci v angli¢ting diskutuji o Zivotnich vyzvach a prekazkach.
Pisemné i Ustné& popisuji sviij nebo cizi zazitek. Zaci se inspiruji pfib&hem osoby, ktera prekonala obtiznou
zivotni situaci, a samostatné nebo ve dvojici vymysleji a sdileji vlastni nebo fiktivni pfibéh o pfekonani vyzvy.
Pfi vypravéni pouzivaji Casové a spojovaci vyrazy k podpofe logické navaznosti mezi udalostmi. Aktivita
podporuje bezpelné a oteviené prostfedi, kde se zaci uci vyjadfovat své emoce a sdilet své zkuSenosti.

1. Warm-up:
a) Spolecény brainstorming:
Ucitel napi$e na tabuli slovo ,Challenge” a pta se zak:
»,Do you know what a challenge is? Can you give me an example what is a challenge for you?*

odpovédi zakl, napf. ,Challenge is something that is hard for me. It can be studying for a test, trying a
new sport, speaking in front of a class...”

How did you feel in these situations? (napf. scared, angry, sad, confused, lost...)

What helped you? (napf. try it again, stay calm, ask for help...)

b) The True Hero
»~Who is the hero for you and why?“ (libovolné odpovédi zaku)

Ucitel pusti kratké video a zivoté pakistanské divky Malaly Yousafzaj, ktera ziskala v 17 letech
Nobelovu cenu za mir diky svému boji proti Utlaku déti a za prava na jejich vzdélani. Prezila atentat a
stala se symbolem boje za lidska prava.

https://www.youtube.com/watch?v=NIgOhxQ0-H8

Po shlédnuti videa se ucitel dopta na jeho obsah, aby ovéfil, Ze tomu vSichni rozuméli:

~Who is Maléla Yousafzaj? How would you describe her? What did she do? What happend to her?
Why did she get the Nobel Prize? What obstacles did she have to overcome?*

Ucgitel si misto Malalina pfikladu muze vybrat i jinou osobnost, napf. Stephena Hawking apod.

2. Overcoming a Challenge — prace zaku na tvorbé pfibéhu (viz zadani pro zaky)
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3. Sdileni — Zaci nasdili (pfeétou) své pFibéhy.

Ucitel klade dotazy a podporuje ostatni zaky v kladeni dopliujicich otdzek (napf. What helped the
character overcome the problem? What would you do in that situation? Have you ever faced
something similar?*)

4. Reflexe — ,Write one sentence on a sticky note: | believe in myself because...”

Ucitel vytvofi se zaky nasténku ,,Our superpowers® ze vSech jejich vét.

Zadani pro zaky:
Overcoming a Challenge

Write a short story (80 - 100 words) about a person who faced a challenge and overcomed it. You can
describe your own experience, experience of someone else, or you can create an imaginary story.
Use time expressions to make your story logical. Work independently or in pairs.

Vazba na klicové kompetence

Nazev KK
Slozka KK Znéni OVU Vzdélavaci strategie
Kéd OVU

KK osobnostni a Rozviji vlastni psychickou a - vytvafim pfilezitosti pro diskuze a aktivity, které podporuji

socialni fyzickou odolnost. mentalni pohodu

Rt()ats'?“?nce':t odolavani - uéim zaky na ptikladech, skrze zazitky ¢i dramatizaci, jak si

obtiznym situacim . . . o . .

KOS-ODO-000-ZV9-001 vyt\’/areta. udrzovat pozitivni mentalni modely i pfi konfrontaci
S vyzvami

- poskytuji inspirativni pfiklady uspéSnych jednotlivcl, ktefi
prekonali obtize a diskutuji o jejich strategiich

Metodicky komentar pro uéitele

llustrace rozviji jazykové kompetence zaku, hlavni diraz je ale kladen na posilovani jejich psychické
odolnosti. UCitel by se mél vice nez na gramatické chyby zaméfit na vytvareni bezpe&ného prostiedi, v kterém
se zaci neboji sdilet své emoce, pocity a vlastni zazitky. UCitel by mél zaky pfedevsim podpofit ve sdileni, v
aktivni u€asti pfi spoleéné diskuzi a v pfemysleni nad tim, co jim samym pomaha pfekonavat obtiZné Zivotni
situace a vyzvy. Ugitel by mél vytvéret takovy prostor pro diskuzi, kde jsou vSechny nézory vitany, mél by
poskytovat povzbuzeni k mluveni i zpétnou vazbu.

Popis ovérovani

Ucitel ovéfuje, zda zaci dokazou plynule a s logickou navaznosti vyjadfit svlj nebo cizi zazitek. PfedevSim by
mél ale sledovat, zda se zaci citi ve tfidé bezpecné, zapojuji se do diskuzi, neboji se mluvit a sdilet své pocity
a zazitky. Ucitel sleduje interakce ve tfidé a skupinovou dynamiku. MUze si v§imat toho, zda se zaci neboji
klast vlastni otazky nebo pfiznat chyby a zarovern je vést k tomu, Ze chyby jsou pfilezitosti k uceni.
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