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Ceské republiky

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Ocekavany vysledek uceni: CJS-CJS-002-2v5-010
Posoudi, co nebo kdo na néj ma vliv ve fyzickém a digitalnim
prostiedi, v modelové situaci se vymezi vici neprijemné nebo
rizikové komunikaci.

Popis urovné Na cesté
e Pracuje s pfipadovymi situacemi a pfibéhy a identifikuje, jak, ¢im a kym se nechavaji ovlivhovat
dil€i postavy.
e Rozlisi, o jaké vlivy se jedna (pozitivni, negativni, dobrovolné, povinné).
o Rozpozna zakladni znaky manipulace v riiznych prostfedich.
e Zamysli se nad svym Zivotem a svym okolim a popiSe, jak, ¢im a kym se nechava ovliviiovat.
o Uvede priklady rizikovych situaci, do kterych se miize ve fyzickém a digitalnim prostfedi dostat.

Vv influenceru

Autorka materialu: doc. PhDr. Jana Stara, Ph.D.

Konzultace: Mgr. Dana Tichackova

Anotace

Zak pracuje s promluvami déti o influencerech, které sleduji, a identifikuje, jak a &im se nechavaji
ovlivilovat. Diskutuje se spoluzaky, zda se jedna o vlivy pozitivni, negativni, dobrovolné. Rozpozna
moznou manipulaci. Dale maji zaci pfilezitost zamyslet se nad tim, kdo a co na né ma vliv a zda je to
vliv pozitivni & negativni. Lekce pfispiva k rozvoji kli¢ové kompetence digitalni. Zaci jsou vedeni
k rozpoznani bezpecného a nebezpecného vlivu influencer(i, maji pfilezitost pfemyslet, jak negativnim
dopadiim predchazet. Déle je rozvijena klic¢ova kompetence osobnostni a socialni. Zaci jsou
podporovani ve sdélovani citl a pocitl, maji pfilezitost se zamyslet nad tim, kdo a co na né ma vliv
a zda je to vliv dobry. Maji pfilezitost ve skupiné diskutovat, je podporovana jejich vS§imavost, empatie,
tolerance a ochota pomoci.

Zadani pro zaky

Precti si nasledujici promluvy zakl a pfiprav si odpovédi na otazky:

a) Jak, ¢im a kym se nechaji déti ovlivhovat?
b) Jedna se o pozitivni, ¢i negativni vliv, pfipadné o manipulaci? Pro¢?

Prodiskutuj odpovédi na otazky ve dvojici.

1. Podélte se o to, co jste diskutovali, s celou tfidou.

2. Napi$ pfiklad pozitivnhiho a negativniho vlivu na sebe sama, se kterym ses setkal/a. To, co
napises, nemusi$ nikomu ukazovat. Slouzi to jen tobé k uvédoméni si toho, co ma na tebe vliv
a zda je to dobré.
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Promluvy:

Adam: Kluci ve tfidé jednou povidali, Ze sleduji videa od Jakuba Destro. Tak jsem to
zkusil taky, abych nebyl mimo. A fakt mé to chytlo, ke v&emu ma legraci. Ted ho sleduju
kazdy den. | jiné influencery. Je to zabava. Na to, Zze si budu poustét videa, myslim
dost Casto pfi vyuCovani.

Stépan: Sleduju influencera Taryho. Miluju parkur a chtél bych jednou dokazat to, co
Tary. Podle videi Taryho na YouTube si stanovuju vyzvy. Parkur délam tfikrat tydné.

Alice: Rada si poustim videa Mily. Sestra mi fikala, Ze jsem ji dost podobna. Chtéla
bych mit jeji merch. Triko, polStafek, mikinu. Chtéla bych byt jednou jako ona. Je
krasna, bohata, oblibena.

Tereza: Sleduju videa Jona Marianka. Udéla tfeba néjakou tajnustku ve hie a ja to pak
jdu zkusit. Uz jsem se z her a z videi naucila dost dobfe anglicky. Je pravda, ze kdyz
hraju nebo sleduju videa kazdy den, a to dost dlouho, musi to byt vidét.

Vazba na kli¢ové kompetence

Nazev KK
Slozka KK
Koéd OVU
KK digitalni

Znéni OVU Vzdélavaci strategie

Respektuje pravidla -nastavujeme spole¢né na zakladé pfiklad( a zkuSenosti pravidla

Bezpecnost bezpecného zachéazeni bezpeéného zachazeni s digitalnimi technologiemi

v digitalnim s digitdlnimi zafizenimi i daty | _eqy zaky k bezpednému vyuzivani digitalnich technologii,
prostred| a zasadami zdravi a dbam na podporu digitalni pohody (wellbeing) zakd a ochranu
KDI-BZK-000- neohrozujiciho chovani - . iy L ;

ZV5-001 v digitalnim prostredi. jejich dusevniho, fyzického a socialniho zdravi

-volim aktivity, ve kterych maji Zaci pfilezitost pfemyslet

o dopadech vyuzivani digitalnich technologii (pozitivnich

i negativnich) na ¢lovéka

-vytvarim pfilezitosti pro diskuse a aktivity, které podporuji

KK osobnostni Reflektuje obtizné situace, do

a socialni kterych se dostava. mentalni pohodu

Resilience: -poskytuiji inspirativni piklady Uspésnych jednotlivch, ktefi
odolavani Y A

obtiznym situacim prekonali obtize (Tary)

KOS-ODO-000- -zarazuji takové situace, které umozni zakum lépe porozumét
ZV5-001 emocim ve vztahu k rdznym tématim

-vytvarim takové prostredi, které na zaky pusobi bezpecné,
prostiedi, kde se mohou oteviené vyjadfovat a sdilet své pocity
-zaclenuji do vyuky pfiklady ze Zivota a osobnostniho rozvoje
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Metodicky komentar pro uditele

Ukol, kdy Zaci piSou piiklad pozitivniho a negativniho vlivu na sebe sama, od Zakd nevybirame. Pfredem
je upozornime, ze to, co napiSou, nemusi nikomu ukazovat, Ze to slouzi jednotlivym zakim k uvédoméni
si toho, co ma na né vliv a zda je to vliv pozitivni, ¢i negativni. Doporucujeme ovSem fict zakim, ze i,
ktefi chtéji, vdm kol odevzdat mohou. Je mozné, Ze se Z?aci touto cestou budou chtit s né€im svéfit,
a vy byste tuto pfileZitost méli vyuZzit.

V reflexi se zaméfujeme na inspirativni priklady osob, které néjakym zpisobem piekonali obtize. Zaci
uvadéji svoje zkuSenosti s pfekonavanim pfekazek i to, co jim pomohlo.

Popis ovéirovani

Podstatné je aktivni zapojeni Zadka do diskuse ve dvojici a nasledné prezentace prace dvojice. To ucitel
Zjistuje prostfednictvim pozorovani.

Sledovat by mél tato kritéria:

e Zapojeni do diskuse ve dvojici;
o Existence a spravnost argumentace pfi probirani promluv;
e Snaha o dosazeni cile, spoluprace.



