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Vzdélavaci oblast

Dité a jeho télo

Okruh Pohyb, hrubd a jemna motorika
ovu Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle
pokynu.
DUKAZY O UCENI

Spontdnni ¢innost ditéte

Pfi chlzi po schodech po upozornéni upravi svlj pohyb
a spravné strida nohy.

Foto: Andrea Mouchova

Na zakladé pokynu ucitele nebo vrstevnika provede pohyb
prsty a zapéstim pfi naro¢né manipulaci se skladacim hadem,
a tak zdokonaluje zvladani rota¢niho pohybu.




PFi pouZiti emocniho zrcadla vytvoti podle vzoru stejny vyraz
obliceje, vysledek okomentuje.
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Pfi hie ,Na zrcadla” napodobi polohu téla svého kamarada,
ktery vymysli a predvadi rlizné postoje, cviky apod.
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Vyuzije kostku s obrazky rdznych moznosti pohybu a cvik(.
Ten, ktery po odhodu kostky padne, prfedvede podle navodu.
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Rizena ¢innost

PFi pohybové chvilce napodobi pohyb podle vzoru uditele.
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Ctenaiska gramotnost

Vyhledd informaci v obrazku, pfipadné v piktogramu, nebo si
je vybavi ze slySeného textu.
S dopomoci porozumi jednoduchym grafickym zobrazenim.

Matematicka gramotnost

Vyuzivda rytmus a pravidelnosti k feSeni problému.
Hledd své vlastni postupy a strategie pfi feSeni ukolu.

Vyuzivd moznosti reSeni problému ve dvojici a v kolektivu déti.




