llustrativni Gloha ke vzdélavacimu obsahu RVP ZV

npi Narodni pedagogicky institut s vazbou na klicové kompetence

Ceské republiky

Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi a bezpeci
Ocekavany vysledek uceni: CZB-VZB-004-2V9-015

Aplikuje zasady bezpecného chovani pfi antropogennich mimoradnych
udalostech a mimoradnych udalostech zpuisobenych pfirodnimi vlivy na
mistech, kde se pohybuje.

Popis urovné Na cesté

e Na zakladé dostupnych informaci popisuje pficiny vzniku mimofadnych udalosti zpisobenych &innosti
Clovéka a diskutuje moznosti témto udalostem predchéazet.

e Diskutuje bezpeéné zplsoby chovani v modelovych pfipadech vzniku mimoradnych udalosti.

Hloupy ,,vtip“

Autorky materialu: Eva Maradova, Miroslava Kovafikova

Anotace

Vyukova lekce rozviji znalosti a dovednosti Zakd potfebné pro ochranu zdravi a bezpeci v souvislosti se vzni-
kem mimofadnych udalosti antropogenniho puvodu. Otevira problematiku ohrozeni v disledku §ifeni vyhruz-
nych zprav a zneuziti volani na tisfiovou linku. Na zakladé pfibéhu zaci poznavaji disledky vzniku takové mi-
moradné udalosti, zasah slozek integrovaného zachranného systému, postupy zajistujici ochranu zdravi a bez-
peci ob¢and. llustrace vytvari prostor pro otevienou diskusi o rizicich, ktera takova situace predstavuje pro
jedince i komunitu, o pravnich disledcich Sifeni vyhruznych faleSnych zprav a hodnotach ve vztahu k udrzitelné
spole¢nosti.

Zadani pro zaky
Motivace
Brainstorming na téma: Vyhruzné zpravy
e Co si predstavite pod pojmem vyhruzna zprava?
o Setkali jste se nékdy se situaci, kdy vam plany zménilo napfiklad nahlé zavieni ndkupniho centra, kina,
letisté apod.?

e Jaké divody a motivy mohou byt za Sifenim vyhruznych zprav, telefonatd, e-mailG?

Diskuse sméfuje k identifikaci divodd, napf. touha vyvolat paniku a strach, provokace a zesileni napéti ve spo-
le€nosti, manipulace, ekonomické ztraty aj.

Hlavni ¢ast

Prace s pfibéhem: Hloupy ,,vtip“
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Prectéte si pfibéh Tondy

Priprava na pololetni praci z matematiky Tondovi casové nevyS$la. A co kdyby se zitra vubec pisemka nepsala?
Co kdyby zavolal do $koly a udélat faleSnou vyhrizku? Tonda si myslel, Ze to nebude nic vazného — Ze je to
jen legrace, ktera nikoho neohrozi. Hned druhy rano zavolal na tisfiovou linku a oznamil bombu v budové $koly.
Rano, kdyz prichazel ke $kole, u dvefi stéli policisté a hasici. Skola byla evakuovéna a vsichni museli éekat
venku v zimé. Ucitelé i déti byli vydéSeni. Nékteré déti z prvniho stupné brecely. Tonda se zacal bat. Najednou
si uvédomil, Ze tim, co ptvodné myslel jako ,Zert”, zpusobil velky zmatek, strach a nebezpeci. Tonda nevédél,
Ze $kola mé zékonnou povinnost oznamit kazdy takovy pfipad na policii. Reditel $koly vyhlasil po poradé se
sloZzkami integrovaného zachranného systému evakuaci, podle postupu, ktery Tonda znal z pravidelnych $kol-
nich nacvikd. VSichni se postupné presunuli na $kolni hfisté, misto pro evakuaci, kde probihala kontrola poctu
Zaka. Informaci o udalosti dostali i rodice Tondy, stejné jako rodi¢e ostatnich spoluzaku. Byli vydéSeni a ptali
se, jestli je Tonda v pofadku. Ucitelé Zaky informovali o situaci a ujistili je, Ze jsou v bezpedi a celou situaci Fesi
sloZky integrovaného zachranného systému. Nékteri Zaci potfebovali pomoc Skolniho psychologa. Pozdéji se
ukézalo, Ze policie zjistila, kdo volal — i pfes Tondovu snahu skryt se. Nasledovalo jednani s Tondou a rodici ve
Skole, ale pfedevsim vyslechy na policii za pfitomnosti pracovnika organu socialné-pravni ochrany déti. Nad
Tondovou rodinou byl nafizen dohled OSPODU. Tonda litoval svého Cinu. Pocitil, Ze ublizil spoluzakum, ucite-
lum, a predevsim rodi¢um.

Spole¢né (nebo ve skupinach) diskutujte nasledujici otazky:

1. Navrhnéte, jaké moznosti feSeni mél Tonda, kdyz nestihl pfipravu na pololetni praci z matematiky.
2. Uvedte mozné dlsledky zneuziti tisfiové linky.

3. Jak by se situace fesila, kdyby Tondovi bylo 15 let?

4. Jaky postih by za toto jednani hrozil osobé, ktera dosahla 18 let véku (zletilému)?

5. Jaké dopady maji tyto Ciny na Skoly?

6. Jaké dalSi dopady na spole&nost mohou mit tyto €iny?

Diskuse

Diskusi nejprve sméfujte k rizikim zneuziti volani na tisfiovou linku a k negativnim dopaddm vyhruznych zprav
na skoly. Uplatnit je mozno nasledujici argumenty:

e vyvolavaji strach, stres a uzkost kvili faleSnym hrozbam (u zakad, ucitelt i dalSich pracovnikd Skoly,
rodicu),

e vedou k finanénim ztratdam spolecnosti a administrativni zatézi (Skoly musi spolupracovat s policii a
jinymi bezpe€nostnimi slozkami, nutnost koordinované komunikace s rodi¢i a vefejnosti),

e narusuji vyuku a provoz Skoly (Skoly jsou nuceny reagovat na vyhrGzky podle krizovych pland, coz
muZze zahrnovat evakuaci, kontrolu objektu nebo jiné zasahy, které narusuji bézny Skolni den a snizuji
kvalitu vyuky),

e omezuji béznou komunikaci a socialni interakce,

e Sifi paniku a dezinformaci (Sifeni nepodlozenych zvésti, které Skola musi aktivné vyvracet, aby zajistila
klid a davéru).

Vénujte pozornost pravnim disledkim takového jednani.

Spoleéné shrnuti
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Vyhruzné zpravy zatézuji Skolni personal a ovliviuji vzdélavaci proces a bezpecénostni atmosféru ve Skole.

Vyhruzna zprava je takova, kdy pachatel jinému vyhroZuje usmrcenim, t€Zkou Ujmou na zdravi nebo jinou téz-
kou Ujmou (zavazné Skody na majetku, zavazné Ujmy nemajetkové povahy nebo tfeba Unosu osoby blizké).
Dulezité je, Ze vyhrizka musi byt takového charakteru, aby ve skute¢nosti mohla zpUsobit opravnény strach
u ohrozené osoby.

(Definice vyhruzné zpravy v ¢eském trestnim pravu spada pod trestny ¢in nebezpecného vyhrozovani § 353
trestniho zakonikuy).

Vazba na klicové kompetence

Nazev KK

Slozka KK Znéni OVU Vzdélavaci strategie

Kod OVU
KK k obéanstvi Uskutecriuje kroky smérfujici k | - predstavuiji priklady ilustrujici, Ze budouci vyvoj rliznych procest,
a udrzitelnosti udrzitelnosti na zakladé pro- jevl a systému nelze presné predpovidat a Ze v rtznych ptipa-
Sméfovani k udr- | mysleni riznych scénaru dech jeho sméfovani zasadné ovliviiuji i naSe rozhodnuti
zitelné budouc- mozného budouciho vyvoje. - vytvafim zadani, pfi nichz zaci potfebuji uvazovat o budoucim
nosti vyvoji a porovnavat jeho rlizné mozné vize a scénare
KOB-UDR-000- - vytvaiim zadani, pfi nichz Zaci mohou zjistit hlediska a principy
ZV9-001 udrzitelnosti

- vytvaiim prostor a bezpecné prostfedi pro otevfenou diskusi
24kl o hodnotach a chovani ve vztahu k udrzitelnosti, facilituji dis-
kusi a vyuzivam osvédcené diskusni techniky

- vedu reflexi o zkuSenostech a zazZitcich zaku podle osvédcéenych
postupu (reflektivni postupka)

Metodicky komentar pro uditele

Pro praci s pfibéhem vyuZijte formu vyuky dle uvazeni. Pfibéh Ize analyzovat formou individualniho
zamysSleni zaka s naslednou spolecnou diskusi nebo je mozné pfFibéh vyuzit jako podklad pro diskusi
ve skupinach s naslednym sdilenim nazort pfi spole¢né reflexi ve tfidé.

Poskytnéte zakim pfilezitost ke sdileni vlastnich zku$enosti, pokud se setkali s dusledky Sifeni po-
plasné zpravy v osobnim zivoté.

V pfipadé, Ze se podobna situace feSila pfimo ve Skole, propojte tyto zkuSenosti s pfib&éhem.

Vytvarejte prostor a bezpecné prostfedi pro otevienou diskusi o dopadu prozivani disledkd Sifeni vy-
hruZznych zprav na psychické zdravi a pro posilovani psychické odolnosti.

VyuZijte pfilezitost posilovat pravni védomi zakl v navaznosti na trestni odpovédnost.
Motivujte zaky k diskusi o chovani ob&ant ve vztahu k udrzitelnosti.

K textu nedopliujte detaily o mozném zpUsobu skryti identity v telefonickém hovoru, aby informace
neplsobily navodné.

Popis ovérovani

Pozorovani a diskuse

Ucitel
[ ]

sleduje diskuze zaku, vzajemnou vymeénu nazord, pouzivani vhodnych argumentd;
formativné hodnoti, zda zaci zvazuji dusledky vyhruznych zprav tykajici se ohrozeni dusevniho zdravi
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e pozoruje, zda zaci uvazuji o bezpe€ném chovani (nezneuzivani integrovaného zachranného systému)
ve vztahu k udrzitelné budoucnosti.

Podklady pro diskusi
Psychické dopady vyhriazek na uéitele a zaky jsou zna¢né a dlouhodobé.

U zakl vyvolavaji strach, uzkost a nervozitu, protoze se citi ohrozeni a maji obavy o svou bezpecnost. Tyto
pocity mohou vést k dlouhodobym psychickym problémm, naru$eni atmosféry ve skole, zhor$eni vztahll mezi
zaky a ke snizeni davéry vici dospélym véetné uciteld. Vyhrizky mohou také zpUsobit Sikanu, obvifiovani a
zmény chovani, napfiklad narlst agresivity, nebo naopak izolaci a snizenou $kolni vykonnost. Potfeba podpory
od psychologu a Skolnich poradctl k vyrovnani se s emocemi a Uzkosti vyvolanou témito situacemi.

U ugiteltl se psychické dopady projevuji zvySenym stresem, Uzkosti, skli¢enosti, podrazdénosti, pocitem bez-
moci, vyhofenim a frustraci. Mlize dochazet ke ztraté motivace, cynismu, zhorSeni vztah(l se zaky i kolegy, a
celkové ztraté uspokojeni z prace. Syndrom vyhofeni u pedagogll vede k omezeni kontaktl, neangazovanosti
a niz8i vykonnosti ve vyuce. U&itelé mohou také zazivat nespavost, nervozitu a psychosomatické potize, které
ovliviuji jejich osobni i profesni zivot.

Pravni disledky Sifeni vyhruznych zprav

Pro 15letého mladistvého: Trestni odpovédnost zacina od 15 let véku, sankce mohou zahrnovat opatieni, jako
napf. obecné prospésné prace, pokuta, opatfeni vychovného charakteru (individualni vychovny plan).

Pro zletilého: Vyhruzné zpravy jsou povazovany za trestny ¢in, za ktery mize pachatel dostat az nékolik let
vézeni, napfiklad az tfi roky za vyhrizné SMS. Pokud je ¢in spachan ze zavrzenihodné pohnutky nebo opako-
vané, tresty mohou byt pfisnéjsi.

Reflexe

e Které informace byly pro mé nové?

e Co mé prekvapilo?

e Zapajil/a jsem se do spolecné diskuse?
o Citil/a jsem se pfi vyuce bezpeéné?

Zdroje

Jak postupovat v pfipadé vyhraznych zprav $kolam, MSMT CR
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https://msmt.gov.cz/jak-postupovat-v-pripade-vyhruznych-zprav-skolam

