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Vzdélavaci oblast

Dité a jeho télo

Okruh

Télo, smysly a biologické potreby

Oovu

Naplriuje své biologické potreby.

DUKAZY O UCENI
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Vybere si napoj z nabidky, kdyz ma Zizeri, samo si nalije ze

dZzbanu studeny napoj a dodrzuje pitny rezim.
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Foto: Katetina Serafinova

Oblece se podle vnéjSich podminek a zdroven vyhodnoti
a prizpusobi obleceni svému aktudlnimu pocitu tepla a chladu.
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Dojde si samo na toaletu. Oznami uciteli svou potfebu.
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Zvoli si pfiméfené mnozstvi pokrmu, rozhodne si o velikosti
porce. Samo se obslouZi a pfitom dodrZuje hygienické navyky,
Cisté stoluje, kultivované ji. Zkousi, poznavd, ochutndva
a objevuje nové suroviny a zhotovené pokrmy.
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Zvoli si formu odpocinku a posoudi svou aktualni potiebu klidu
a relaxace.
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PFfi pobytu na zahradé, venku na cerstvém vzduchu vyuZiva
pfirozeny pohyb, zapojuje se do pohybovych her a do zdolavani
prekdzek na hernich sestavach.

Ctenarska gramotnost

Matematicka gramotnost

Manipuluje a experimentuje s jednoduchym matematickym
modelem.




