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1,5 l 		vroucí vody
700 g 		kuřecích prsou
1 ks 		žluté papriky
2 ks 		rajčata
1 ks 		cibule
3 stroužky 	česneku
1 špetka 	soli
1 špetka 	pepře
1 lžíce 	hřebíčku
1 lžíce 	nového koření
1lžíce 	skořice



1lžíce 	mletého římského kmínu
5 lžic 		olivového oleje
120 g 		rozinek
20 g 		sezamových semínek
40 g 		70% hořké chilli čokolády
1 odměrka 	rýže
1 hrst 	koriandru
1 ks 		avokáda
1 ks 		limetky
1 hrst 	vařené červené fazole



