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Vzdélavaci obor: Polytechnicka vychova a praktické €innosti
Ocekavany vysledek uceni: CSP-TCH-002-2V9-003

Zvlada zakladni udrzbu a jednoduché opravy zakladniho technického
vybaveni domacnosti v modelovych situacich, porovnava moznosti
vybaveni domacnosti.

Popis urovné (na cesté)
e srovnava dostupné moznosti technického vybaveni domacnosti
e vysvétluje principy fungovani technického vybaveni vyuzivaného pfi pé¢i o domacnost
o ziskava praktické zkuSenosti s vyuzitim a kombinaci vybranych nastroji, nafadi a pomucek pro péci
0 domacnost
e analyzuje a posuzuje zakladni technické vybaveni pro péc¢i o domacnost
e Ovéfuje, zda technické zafizeni v domacnosti funguje spravnym zplsobem
e dodrzuje a zd(ivodriuje nezbytnost dodrzovani zasad bezpec€nosti a hygieny prace

Autor: PhDr. Pavlina Castkova, Ph.D.; Mgr. Tomas$ Sosna, Ph.D.

Jak na drobné opravy

Anotace

Prostfednictvim tvorby vliastniho navodu na drobnou opravu v domacnosti Zak ziskava zkuSenost s praktickym
feSenim realného problému, uci se planovat jednotlivé kroky a formulovat je tak, aby byly srozumitelné i pro
ostatni. Pfi vybéru tématu, formulaci postupu a zpracovani vystupu vyuziva digitalni technologie s cilem
zefektivnit praci a zvySit kvalitu vystupu. Vytvafi jednoduchou technickou dokumentaci, uziva a interpretuje
vhodné piktogramy a symboly. V prdbéhu prace Fidi vlastni proces uceni, samostatné planuje, zaznamenava
chyby a hleda zpUsoby, jak je popsat a opravit. Zvazuje alternativy, pfizplisobuje postup cilové skupiné a
reflektuje viastni uspéchy i obtize. Timto zplsobem cili na zlepSovani kvality svého prostfedi a rozviji schopnost
aktivné pfispivat ke své vSestranné pohodé — zaZiva pocit kompetence, smysluplnosti a vlastni uZite¢nosti.
Soucasti ulohy je sdileni navodd v ramci tfidy, vzajemna zpétna vazba a zhodnoceni praktické pouzitelnosti
jednotlivych vystupu.

Zadani pro zaky

Priprava: Zajistéte, aby méla kazda skupina k dispozici vhodné technické zafizeni, napf. tablet (pro foceni nebo
nataceni). Ke zpracovani vystupl bude dale potfeba zajistit pocitate s pfistupem k online nastrojam (napf.
Canva, PowerPoint, Word), ¢ast aktivity je vhodné realizovat v pocitacové ucebné.

Pouceni: Modelové situace je vhodné realizovat pomoci didaktickych pomUcek (cvicné dvefe, cvicné umyvadlo
aj.). Drobné opravy je nezbytné nejprve konzultovat — schvalit u€itelem tak, aby mél pfehled o naro€nosti aktivity
a mohl byt k dispozici jako facilitator. PFi praci s technickym zafizenim, pomdlckami a nastroji je tfeba dodrzovat
bezpecnostni a hygienické pokyny. Pokud si nejste jisti spravnym postupem nebo manipulaci s pomuckami,
poZadejte o pomoc utitele. Pfi praci s digitalnimi technologiemi dodrZuijte Skolni pravidla bezpe¢ného pouZivani
zafizeni a internetu.

Organizaéni pokyny: Zaci pracuji mensich skupinach po 4-6 Zacich. Aktivita probiha ve tfech fazich: 1.Skupi-
nova priprava a vybér opravy, 2. Realizace, 3. Prezentace a reflexe.
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Pokyny pro zaky:
1 faze: Priprava

1. Ve skupiné provedte brainstorming — pokuste se vymyslet co nejvice drobnych oprav nebo udrzbovych
¢innosti, které je mozné ve Skole provést s bézné dostupnymi pomlckami a nastroji. VSechny napady
zapiste.

2. Zastupce jednotlivych skupin stru¢né prezentuji napady.

3. Hlasovanim ve skupiné zvolte téma drobné opravy nebo domaci udrzby, kterou chcete realizovat a
zpracovat do podoby navodu. Ten mize mit podobu plakatu s infografikou, fotoreportaze nebo instruk-
tivniho videa.

4. Celou aktivitu rozfazujte na jednotlivé kroky, zahriite pfipravné prace, realizaci opravy, i tvorbu navodu.
Nezapomernite na seznam potfebnych pom(icek, nastroju a naradi a bezpe€nostni pokyny. Promyslete
vizualni podobu a zpracovanim vystupu.

2. faze: Realizace

5. Realizujte zvolenou opravu, jednotlivé kroky dokumentujte tak, aby byly zachyceny kliCové body po-
stupu prace.

6. Zpracujte do zvolené formy vystupu, dbejte na srozumitelnost, pfehlednost a prakti¢nost. Navod by mél
byt srozumitelny pro nékoho bez zkuSenosti.

3. faze: Prezentace a reflexe

7. Prezentace a reflexe vystupU — predstavte svij vystup ostatnim. Mozna struktura reflexe: Jaké téma
jsme si vybrali a pro¢? Co bylo na tvorbé navodu nejtézsi? Co byste pfisté udélali jinak? Co jste se
naucili nového? Jakym zpusobem jsme vyuZili digitalni technologie? Jak by vystup vypadal bez jejich
vyuziti?

Vazba na klicové kompetence

Nazev KK
Slozka KK Znéni OVU Vzdélavaci strategie
Kéd OVU
KDI-VIN-000- Vyuziva digitalni technologie, - vedu zaky k samostatnému vyuzivani digitalnich technologii v
Z\V9-001 aby sobé ¢i ostatnim usnadnil i konkrétnich vyukovych situacich
zjednodusil pracovni postupy a - vedu zaky ke sdileni moznosti, kde a jak vyuzit digitalni techno-
zkvalitnil vysledky prace. logie, k diskusim a spoleénému hodnoceni pfinosu a rizik vyuZziti

digitalnich technologii v dané situaci

- vytvaiim podminky pro realizaci skupinovych i individualnich pro-
jektl a vyuZiti digitalnich technologii v nich, poskytuji tim Zzakim
prilezitost ke tvaréimu a inovativnimu vyuzivani digitalnich tech-
nologii pfi stanoveni zaméru projektu, hledani postupu a variant
fesSeni, vyhodnocovani vysledkd a dopadl projektu

KOS-WEL-000- Aktivné pfispiva ke zvySovani - vytvaiim prostfedi, kde se zaci citi bezpecné a jsou schopni sdilet
ZV9-001 osobniho wellbeingu (osobni své pocity a zkuSenosti, maji na praci adekvatni ¢as
vSestranné pohody). - zafazuji prostor pro projektovou praci, volbu tématu & metod
prace

- pfemySlim o moznostech hodnoceni, zpétné vazby ve vztahu k
budovani vlastniho wellbeingu zaka

- uvédomuiji si vliv prostfedi a prostorového usporadani tfidy, vy-
baveni a pomlicek na uéeni zaku

- nastavim jasna pravidla i v ramci digitalni komunikace o vyuce,
Ukolech, duleZitych organizacnich informacich, hodnoceni

Vazba na zakladni gramotnosti

Nazev Z2G
Slozka ZG Znéni OVU Vzdélavaci strategie
Kéod OVU
ZGM-MUV-000- Aplikuje metody analyzy a - Vedu zaky k analyze ulohy na jeji jednotlivé logické ¢asti.
Z\V9-001
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syntézy pri FreSeni komplex- -Vedu Zaky k slovnimu vyjadreni logickych souvislosti a volbé
nich matematickych situaci v vhodného zpUsobu jejich znazornéni.
raznych kontextech. - Vedu zaky k vlastni volbé predpokladl a podminek i sledovani
dopadd zmény na dany jev.
- Vedu Zaky k posuzovani, popisu a vhodné argumentaci pribéhu
i vysledkl vzdélavani.

Metodicky komentar pro ucitele

K zajisténi efektivni spoluprace a vzajemného uceni jsou zaci rozdéleni do skupin po 4-6 tak, abychom zajistili
zastoupeni zak( obou pohlavi a zakl s ruznymi urovnémi dovednosti. Vhodné je také zohlednit zastoupeni
zak(, ktefi se ve skupiné snadno prosazuji a téch, ktefi potfebuiji podporu pfi zapojeni do aktivit.

Za ucelem cilit na zvySeni kvality prostfedi, aby nam v ném bylo dobfe, je mozné aktivity realizovat v kooperaci
se spravcem Skolni budovy (Skolnik, Udrzbar), prostfednictvim pozorovani nebo pfimé Cinnosti pod dozorem.
Zaci mohou pracovat s pfedem pfipravenym seznamem drobnych oprav, na zakladé&, kterého budou vlastni
aktivitu vybirat. Do né&j je mozné zahrnout napf.: pfiSiti knofliku, vymé&na Zarovky, utazeni uvolné&ného Sroubu,
c¢isténi filtru vysavace, odvapnéni baterii, promazani pant().

Pro aktivitu je nezbytné, aby méli Zaci zkuSenosti s jednoduchou technickou dokumentaci, schématy, fotogra-
fickymi nebo obrazovymi navody.

Je mozné vyuzit i umélou inteligenci a zadat ukol, aby vygenerovala schematicky navod na vybranou €innost a
nasledné porovnat s vytvory zakd.

Pokud je to mozné, doporu€ujeme zvazit ipravu prostoroveho usporadani tfidy tak, aby podporovalo sdileni,
vzajemnou inspiraci a spolupraci mezi Zaky. Napf. seskupenim lavic vytvofit vétsi pracovni plochy.

Doporuéujeme vyhradit 2-3 vyu€ovaci hodiny.

Popis ovérovani
Jedna se o zkuSenostni oCekavany vysledek ueni. Podstatny je prabéh Cinnosti a aktivni zapojeni zaka. To
ucitel zjist'uje na zakladé pozorovani.

Sledovat by mél tato kritéria:
- Zapojeni do pfipravy praktické €innosti pfi skupinoveé praci
- Prace s digitalnimi technologiemi — u¢elnost, efektivita, pfinos pro Zaka
- Prace s chybou a postup pfi hledani jejiho feSeni
- Spravna manipulace s nastroji a pomickami, dodrZzovani bezpe¢nostnich a hygienickych zasad pfi
tvorbé
- Uplatnéni technické tvofivosti Zaka, originalita, preciznost zpracovani, funk&nost vyrobku.
- Snaha o dosazZeni cile — zlepSeni prostfedi, rozvoj dovednosti.
Uvedena kritéria miZzou Zaci vyuzit k sebehodnoceni.

Navodné reflektivni otazky: Co jsem dnes konkrétné délal/a? Na co jsem se zaméfil/a? Jaky smys| méla podle
mé tahle prace? Komu mlze byt uzite€na? Na co jsem béhem prace nejvic pySny/a? Co mi pfi ¢innosti Slo
dobfe, a pro¢? S ¢im jsem si nevédél/a rady a jak jsem to fesil/a? Co bych pfisté udélal/a jinak nebo Iépe? Jak
jsme se domlouvali ve skupiné? Co se nam dafilo a co méné? Myslim, Ze prostfedi ted vypada lépe? V ¢em
konkrétné? Pomohl/a jsem tim nékomu jinému? Kdo z toho ma podle mé& uzitek? Co mé pfi praci prekvapilo
nebo potésilo?

Ukazka reseni
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Fotografie: Pavlina Castkova (2020, 2025)

JAK SPRAVNE OPRAVIT
VODOVODNI KOHOUTEK

1. Poloz Zidli na bok. 2. Zkontroluj Srouby.

N——

| 1. uzavRI voDu

3. Utahni Sroub. 4. Postav zidli.

Obrazky vygenerované prostiednictvim Chatu GPT (2025)
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