lustrativni dloha ke vzdélavacimu obsahu RVP ZV
ll i Narodni pedagogicky mnstitut s vazbou na klicové kompetence
p Ceské republiky

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Ocekavany vysledek uceni: CJS-CJS-002-2V5-008
Rozpozna ve svém okoli a v digitalnim svété jednani a chovani,
které neni v souladu s pravidly a neni mozné ho tolerovat
a prehlizet, a adekvatné na néj zareaguje.

Popis Urovné Spinéno

e V modelové situaci (z realného prostfedi ¢i z komunikace na internetu) identifikuje znaky Sikany,
natlaku, agrese ¢i jinych nebezpecnych jevu.

o Dokaze odhalit rizika souvisejici s komunikaci na internetu a v modelovych situacich na né
vhodné reagovat.

e Vysvetli, pro¢ identifikované nevhodné chovani ¢i jednani nelze tolerovat ¢i pfehlizet.
e Predvede vhodny postup (reakci) na urcité nevhodné jednani a chovani.

e Ridi se pravidly slusné a bezpe¢né komunikace.

Prikazy pro Oskara

Autorka materialu: doc. PhDr. Jana Stara, Ph.D.

Konzultace: Mgr. Dana Tichackova

Anotace

Zaci sleduji videoukazku zabyvajici se fe$enim problému kybersikany. Rozebiraji situaci, uvédomuiji si
jeji slozZitost, ale zaroven jsou vedeni k tomu, Ze zdanlivé nefesitelnou situaci je mozné zvladnout. Lekce
modeluje postup, jak se k Ffeseni kyberSikany postavit. Vede zaky k tomu, aby si podobnych problému
vSimali a pfipadné je v€as fesSili. Z vySe popsaného je ziejmé, Ze lekce pfispiva k rozvoji kliCovych
kompetenci digitalni a osobnostné socialni.

Zadani pro zaky

Zhlédnéte video (pouze!) v uvedené minutazi Sikana na internetu - CT edu - Ceska televize (0:40—-
03:02).

Odpovézte na otazky:

1. Oskar ma hlavu plnou ¢ernych myslenek, otdzek a strachl. Napis tfi rizné véty, které se
Oskarovi honi hlavou.

2. Oskar Alence vypravi, ze musi pfes internet pinit pfikazy. Zapi$ vSechny pfikazy, o kterych se
Alenka od Oskara dozvédéla.

3. Co Oskarovi hrozi, kdyz pfikazy nesplni?

4. Co bys Oskarovi poradil/a?

Zhlédnéte video (pouze!) v uvedené minutazi Sikana na internetu - CT edu - Ceska televize (07:12-08:09).



https://edu.ceskatelevize.cz/video/9373-sikana-na-internetu
https://edu.ceskatelevize.cz/video/9373-sikana-na-internetu

Narodni pedagogicky instirut
Ceské republiky

jeho dvé rady.

llustrativni uloha ke vzdélavacimu obsahu RVP ZV
s vazbou na klicové kompetence

Co radi délat v podobnych situacich Xnapy (Petr Jirak), ktery sam kyberSikanu zazil? Napi$

6. Proc¢ by se nemélo podobné chovani prehlizet?

Vazba na kli¢ové kompetence
Nazev KK

Slozka KK

Kéd OVU
KK digitalni
Bezpec€nost
v digitalnim
prostiedi
KDI-BZK-000-
ZV5-001

Znéni OVU

Respektuje pravidla
bezpecného zachadzeni

s digitalnimi zarizenimi i daty
a zasadami zdravi
neohrozujiciho chovani

v digitalnim prostredi.

Vzdélavaci strategie

-nastavuji spole¢né se zaky na zakladé zhlédnutého videa
pravidla bezpe&ného zachazeni s digitalnimi technologiemi
- vedu zaky k tomu, aby pravidla podporovala jejich aktivni
pfistup pfi podpofe digitalniho bezpeci

-volim takové aktivity, ve kterych maji Zzaci pfileZitost
pfemyslet o dopadech vyuZivani digitalnich technologii

na jejich vlastni Zivot

KK osobnosti

a socialni
Vlastni wellbeing
KOS-WEL-000-
ZV5-001

Pojmenovava vlastni potireby
k dosazeni vSestranné
pohody (wellbeing).

-vytvarim prostfedi, kde se Z4ci citi bezpecné a jsou
schopni sdilet své pocity a zkuSenosti, maji na praci
adekvatni ¢as

-vytvafim situace a prostfedi, ve kterych maji Zaci pfilezitost
poznavat sami sebe a rozvijet sebeuvédoméni

-buduji kulturu vzajemné podpory a respektu mezi Zaky
-vytvarim situace pro tymovou spolupraci a diskutuiji

se zaky o tymoveé spolupraci, sdileni pozitivnich zazitk
a vzajemné pomoci

-v navaznosti na modelové situace upozorriuji Zaky

na otazky o vyznamu péce o duSevni zdravi

Metodicky komentar pro uditele

Pfed polozenim série otazek pro zaky pustte zakim kratké video, vzdy ale pouze v uvedené stopazi.

Vedte zaky k pojmenovavani vlastnich potfeb. Co se jim libi, nelibi z jejich zkuSenosti, aby sdileli,
a zaroven si naslouchali a respektovali druhého, kdyZ na sebe navzajem reaguiji.

Popis ovéirovani

Ucitel zvazi, zda odpovédi na otézky zada jako samostatnou praci i jako praci ve skupinach. V pfipadé
samostatné prace Ize zjistit urovef dosazeni OVU u jednotlivych zaku.

Ucitel sleduje, zda zak formuluje, jaka situace z videa se mu libi (citil by se v ni dobfe), nebo nelibi

(necht8l by ji zazit).

Ucitel sleduje, zda zak dokaze zformulovat dvé rady, jak se chovat v pfipadé kybersikany.

Zdroje

Sikana na internetu - CT edu - Ceska televize



https://edu.ceskatelevize.cz/video/9373-sikana-na-internetu

