
Příprava občanů k obraně státu   

Pro rozvoj České republiky a kvality života občanů ve státě je nezbytná potřeba bezpečí. 
Za její zajišťování odpovídá vláda, ale svůj díl odpovědnosti nesou  také samotní občané. 
Obrana státu a vlastního bezpečí by měla být chápána jako významná občanská 
povinnost. 

 

 Zadání pro žáka  

1. Přemýšlejte a diskutujte, jaké činnosti mohou přispět v době míru ke zvýšení 
vlastního bezpečí a k zajištění obrany státu. Vyhledejte v doporučených zdrojích, 
jaké aktivity jsou součástí tzv. dobrovolné přípravy na obranu státu.  

2. Při vyhlášení stavu ohrožení státu nebo válečného stavu se dobrovolná příprava 
v oblasti obrany státu mění na povinnost. Občané České republiky mají  několik 
základních  povinností:  

• branná povinnost,  

• pracovní povinnost,  

• dodržování nařízení,  

• poskytování pomoci.   

 

3. Doplňte do následujícího textu názvy popsaných povinností pro občany a stát při 
vyhlášení stavu ohrožení státu nebo válečného stavu. 

• Občané mohou být povoláni k výkonu vojenské služby nebo jiných úkolů 
spojených s obranou státu____________ Tato povinnost se vztahuje na všechny 
občany České republiky, muže i ženy, ve věku od 18 do 60 let 

• Občané mohou být povoláni k výkonu práce důležité pro obranu státu nebo 
zajištění základních potřeb obyvatelstva________________________  

• Občané musí dodržovat nařízení a pokyny vydané vládou a dalšími orgány státní 
správy_______________  

• Mohou být požádáni o poskytnutí materiální nebo jiné pomoci ozbrojeným silám 
nebo jiným složkám zajišťujícím obranu státu________________  

 

4. Diskutujte o významu ustavení každé z povinností.   

 



 

Způsob ověřování 

Úloha otevírá problematiku podílu občanů na obraně státu, která vyplývá z 
platné legislativy. Poskytuje příležitost pro upevňování občanského vědomí k obraně 
státu. Žáci rozlišují aktivity v rámci dobrovolné přípravy a povinnosti občanů a státu při 
vyhlášení stavu ohrožení státu nebo válečného stavu. Nabídnuté definice povinností 
přiřazují k jednotlivým pojmům, popisují, jak se plnění těchto povinností může promítat 
do života občanů,  a diskutují jejich opodstatněnost.  

Řešení:  

• Občané mohou být povoláni k výkonu vojenské služby nebo jiných úkolů 
spojených s obranou státu____________ (Branná povinnost) Tato povinnost se 
vztahuje na všechny občany České republiky, muže i ženy, ve věku od 18 do 60 let 

• Občané mohou být povoláni k výkonu práce důležité pro obranu státu nebo 
zajištění základních potřeb obyvatelstva________________________ (Pracovní 
povinnost) 

• Občané musí dodržovat nařízení a pokyny vydané vládou a dalšími orgány státní 
správy_______________ (Dodržování nařízení) 

• Mohou být požádáni o poskytnutí materiální nebo jiné pomoci ozbrojeným silám 
nebo jiným složkám zajišťujícím obranu státu________________ (Poskytování 
pomoci) 

 


