llustrativni uloha ke vzdélavacimu obsahu RVP ZV

s vazbou na klicové kompetence a zakladni gramotnosti

3 Narodni pedagogicky institut
llpl Ceské republiky

Vzdélavaci obor: Hudebni, taneéni a dramaticka vychova

Ocekavany vysledek uceni: UAK-HTD-001-2V9-002
Védomé vyuzivda své hudebni schopnosti a dovednosti ziskané
prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich a hudebné pohybovych
€innosti v individualnich i skupinovych aktivitach.

Popis urovné Na cesté
e Dokaze se pfizplUsobit danému tempu &i dynamice.
e Dokaze zopakovat rizné jednoduché rytmické ¢i melodické Useky a po jejich osvojeni si zkousi své
vlastni kreativni varianty.
e Oceriuje svou originalitu i originalitu druhych (barva hlasu, rytmické a melodické napady, ztvarnéni
pohybem).

Rapujeme vlastni songy

Autor materidlu: Ondfej Hrach

Anotace

Tato aktivita propojuje digitalni nastroje s tradi¢nim hudebnim projevem a vede zaky k védomému vyuzivani
jejich rytmického a vokalniho citéni. Zaci ve skupinkach vytvofi vlastni hudebni podklad pomoci Al nastroje
Suno, napiSou originalni text vychazejici z jejich zivotnich zkuSenosti a nasledné pfipravi a predvedou
rytmizované mluvené slovo (rap nebo recitativ) na tento podklad. Aktivita rozviji schopnost vnimat a udrzet
rytmus, pfizplUsobit se tempu a dynamice hudby, a zaroven podporuje originalitu a sebevyjadfeni zaku. Digitalni
technologie zde slouzi jako pomocnik pro kreativni tvorbu a umozriuje i méné hudebné zkuSenym zak{m
uspésneé realizovat hudebni projekt.

Casova naroénost: 2x 45 minut

Zadani pro zaky
Evokace (10 minut):

Co je torap? Co je to recitativ? Poslechnéte si par ukazek, které vam prehraje ucitel.
Co musi raper dodrZzovat, aby jeho pisen znéla dobfe? Co naopak v rapu nehraje takovou roli jako u
Zpévu?

e Myslite si, Ze i vy sami si mGzete vytvofit rapovou pisen (nebo pisen s recitativem)? MGzZou vam k tomu
néjak pomoct moderni technologie? Znate aplikaci Suno?

Prakticky ukol (35 minut + domaci pfiprava):

e Rozdélte se do mensich skupin po 2-3 Zacich. V kazdé skupince musi byt alespori jeden Zak, ktery
splfiuje pozadavky pro praci s aplikaci Suno (viz metodicky komentar). Tento zak si v aplikaci vytvofi
bezplatny ucet, aby s ni mohl pracovat.

e VaSim ukolem bude vytvofit ve skupiné spole¢nou pisen (cca 2—3 minuty), ve které spojite originalni
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text s hudebnim podkladem vytvofenym pomoci Al. Ve skupiné spolupracujte tak, aby vznikla pisen
byla opravdu spole¢nym dilem.

e Zamyslete se a najdéte shodu, na jaké téma bude va$e pisen, napf.:

o naSe Skola

o naSe mésto

o o nas bavi délat

o nas zivotni styl

e S pomoci Al nastroje Suno vygenerujte instrumentalni hudebni podklad:

o Vymyslete, jaky styl hudby by nejlépe odpovidal vasim preferencim — budete chtit rapovat jako
hiphopefi, nebo spi$ rytmicky recitovat do folkového &i jiného Zzanru?

oV aplikaci Suno zaSkrtnéte moznost ,Instrumental” a napiste textové zadani, napt. ,karaoke rap
song®, ,folk instrumental backing track” apod., mizete i doplnit dal$i poZadavky. Psat mizete i
v ¢esting, nicméné v anglitiné byvaji vysledky lepsi.

o Vygenerujte nékolik variant a vyberte tu, ktera vam nejvice vyhovuje. Pfi generovani davejte
pozor, abyste nevyCerpali dostupné denni kredity (zpravidla je mozné generovat 5% denné).

o Vybranou hudbu nasdilejte uciteli (Ize poslat pfimy odkaz na danou hudbu).

e Napiste originalni text na jedno z vySe uvedenych témat (nebo si po domluvé s ucitelem zvolte vlastni).
Text by mél mit minimalné 12 versa (fadka). Snazte se, aby sedél na vybranou hudbu — rytmicky (pocet
slabik, rymy, dlrazy), vyznamové (Casti pisné, pfedély, zmény nalady/intenzity...), formalné (délka
pisné).

o V textu se vyhybejte vulgarnimu jazyku i jakémukoli urézlivému, zrafiujicimu nebo jinak
nevhodnému vyjadfovani vi¢i druhym lidem nebo skupinam. Text by mél byt vhodny k
vefejnému prednesu pred tfidou.

e Domaci pfiprava:

o Pfipravte své vystoupeni — zaméfite se na rytmus, srozumitelnost textu a souhru s hudbou. V
idealnim pfipadé by se do performance méli zapoijit vSichni ¢lenové skupinky.

o Mdzete pfidat jednoduché pohybové/vyrazové prvky (nebo tematicky vizualni obsah), které
podpofi vase vystoupeni.

Reflexe (45 minut na dal$i hodiné):

e Kazda skupina pfedvede své vystoupeni pfed tfidou.
e Po kazdém vystoupeni probéhne kratka reflexe:
o Jak se vam dafilo udrzet rytmus a reagovat na zmény v hudbé?
S &im jste pfi pfipravé nejvice bojovali?
Jak jste ve skupiné zajistili to, Ze vzniklo spole¢né dilo? Co bylo pro vasi spolupraci dilezité?
Co se vam podle vas nejvice povedlo?
Spoluzaci poskytnou konstruktivni zpétnou vazbu — co se jim libilo, co je zaujalo, pfipadné co
by mohlo byt jinak.
e Na zavér probéhne spoletna diskuse o celém procesu tvorby — jak vam pomohl digitélni nastroj, co jste
se naudili o rytmu a pfednesu, jak jste se citili pfi vystoupeni, jak moc se citite byt ,autory” pisnég, kdyz
vam hudbu vygenerovala Al apod.

o O O O

Vazba na kli¢ové kompetence

Nazev KK
Znéni OVU Vzdélavaci strategie

Slozka KK
Kéd OVU

KK digitalni Generuje digitalni obsah v - zarazuji do vyuky takové aktivity, ve kterych zaci
Tvorba digitalniho raznych formatech s cilem vyjadfuji své predstavy za pomoci digitalnich
obsahu umochnit vystupy vlastni technologii

KDI-TDO-000-ZV9- tvorive cinnosti. - podporuji zaky v experimentovani s riznymi
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001

KK digitalni
Digitalni vyvoj a
inovace
KDI-VIN-000-ZV9-
001

KK kulturni

Kulturni a umélecké
sebevyjadfeni
KKT-SVJ-000-ZV9-
001

KK k podnikavosti a
pracovni

Spoluprace a tymova
prace
KPP-TYM-000-ZV9-
001

Vyuziva digitalni technologie,
aby sobé ¢i ostatnim usnadnil
¢i zjednodusil pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky
prdce.

VyuZiva rizné formy uméni a
myslenek a emoci a ke
zpracovani aktualnich témat,
samostatné i ve skupinové
spoluprdci.

Efektivné pfispiva k uspésné
tymové spoluprdci.

Vazba na zakladni gramotnosti

Nazev ZG
Slozka ZG
Kod OVU
ZG ctenarska a

pisatelska Budovani

porozuméni v Cetbé a
Vv procesu psani
ZGC-BP0O-000-ZV9-
001

Znéni OVU

Pri interpretaci komplexnich textu doklada -
své zavéry textem; v oborech usiluje o

presnost a usporadanost v obsahu i ve

vyjadfovani; podle své potreby vyuZiva psani

pro své sebeuvédoméni a sebevyjadreni.

llustrativni Gloha ke vzdélavacimu obsahu RVP ZV
s vazbou na klicové kompetence a zakladni gramotnosti

moznostmi, jak vyjadfit myslenky za pomoci
digitalnich technologii

nabizim zakim zdroje a pfilezitosti k Upravam
digitalniho obsahu s cilem pfizpUsobit ho ¢i obohatit
pro dalsi ucely

vedu zaky k samostatnému vyuzivani digitalnich
technologii v konkrétnich vyukovych situacich

vedu Zaky ke sdileni moznosti, kde a jak vyuzit
digitalni technologie, k diskusim a spoleénému
hodnoceni pfinosl a rizik vyuziti digitalnich
technologii v dané situaci

poskytuji zakim prostredi, ve kterém se citi byt
motivovani ke tvorbé a experimentovani s rdznymi
umeéleckymi technikami a médii, podporuje jejich
kreativitu a fantazii a nechava je vyjadfit své
myslenky a emoce prostfednictvim umeéleckého dila
podporuji zaky ve vyjadfeni své osobni identity,
emoci, postoji a hodnot prostfednictvim uméleckych
dél

organizuji tvaréi projekty nebo workshopy, ve kterych
maji Zaci moznost pracovat na vlastnich i tymovych
uméleckych projektech a rozvijet své schopnosti
tvorby, komunikace a spoluprace

zadavam pravidelné& naméty projektové vyuky nebo
jiny ukol, kde budou Zaci pracovat v parech,
skupinové, v tymu

reflektuji s zaky postupy skupinové spoluprace
nabizim zakum aktivity, v nichz pfijimaiji
zodpovédnost za spole¢né dilo

Komponenty a vzdélavaci strategie

Komponenta: psani jako nastroj pro

porozuméni vécné problematice i

sobé& samému: Podle své potieby

vyuziva psani pro ujasnéni svych
myslenek a pocitl, pro své
sebeuvédomeéni a sebevyjadieni...

- Komponenta: psani pro
vyhodnocovani viastnich poznatk( a
zkuSenosti v oborech i pro
sebeuvédoméni: Vyjasnuje si, jak vidi
sebe sama, kdo je, jaky je, k éemu
patfi nebo se hlasi...

- Vzdélavaci strategie: Ucitel kazdého

vyucovaciho pfedmétu bude

postupovat tak, aby bylo kazdému
zakovi (...) umoznéno, aby uvedené
¢innosti ve vyuce realizoval(a)
soustavné a systematicky.

Metodicky komentar pro uéitele
Technické vybaveni:

e 1. Cast (pfiprava):
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o ucitelsky pocita¢ + reproduktory
o pocitaCe/tablety s pfistupem k internetu (alespori jeden na skupinu)
o sluchatka (alespori jedna na skupinu)
2. Cast (vystoupeni):
o ucitelsky pocita¢ + projektor + reproduktory

Pfiprava pfed hodinou:

Pfipravte hudebni ukazky (rap, recitativ), idealné s Ceskymi texty.

o Pozn.: Recitativem v této aktivité myslime ,rytmizované mluvené slovo do hudby“. Laicky

fe¢eno ,zpév bez intonace*.

Vytvoite si bezplatny ucet v aplikaci Suno (suno.ai) a seznamte se se zakladnimi funkcemi. Bezplatna
verze umozfiuje 5 generovani denné — na kazdé zadani aplikace vytvoii dvé verze, tedy celkem 10
pisni denné (stav k dubnu 2025).
Zkontrolujte pravidla pouzivani dané sluzby (pfedevsim vékovy limit — zpravidla od 13 let a 13-18 let
se souhlasem zakonného zastupce). V pfipadé potfeby zajistéte souhlasy zakonnych zastupcu.

Bé&hem hodiny:

PFi formovani skupin zohlednéte preference zaku ohledné stylu projevu (rap x recitativ).
Jasné stanovte, Ze vysledna vystoupeni musi probihat v bezpe€ném a respektujicim prostredi.

o Zdlraznéte, Ze nejde o pévecky vykon, ale pfedevSim o odvahu predstoupit pfed ostatni, o
smysluplnost textu a o urcité formalni prvky performance (rytmus, souhra s hudbou).

o IntrovertnéjSim zakam, ktefi trpi trémou nebo strachem z vefejného vystoupeni, mizete
doporudit, aby se co nejvice zapojili do ostatnich €innosti béhem aktivity. Pfipadné zvazte
alternativni formy pInéni ukolu (viz niZe).

Pfi praci s aplikaci Suno dohlédnéte, aby ji obsluhovali pouze Zaci, ktefi splfiuji potfebné podminky.
Podpoite zaky v tom, aby psali texty autentické, vychazejici z jejich zkuSenosti — to jim usnadni
prezentaci a doda vystoupeni pfesvédcivost. Je potfeba vychazet z aktualniho stavu zakd ohledné
verbalniho sebevyjadfovani a tomuto stavu pfipadné pfizpUsobit i zadani. Je dobré, kdyz maiji Zaci s
apod.

Béhem nacviku obchazejte skupiny a poskytujte podporu a zpétnou vazbu.

Mozné varianty a rozSireni:

Obavate-li se technickych potizi béhem vyuky nebo nemate-li v kolektivu dostateény pocet zakl
spliujicich potfebné podminky pro praci s generatorem hudby, mizete pfedem sami pfipravit nékolik
variant hudebnich podkladu, ze kterych zaci budou vybirat (namisto pfimého generovani). Nicméné v
této varianté se ztraci mj. silna vazba na kliCovou kompetenci digitaini.

Misto Zivych performanci mize byt cilovym vystupem nahravka: zaci svUj rap/recitativ nahraji pomoci
mikrofonu a ve zvukovém editoru (napf. Audacity) spoji hudbu s textem v jeden zvukovy soubor.
Mezipfedmétové propojeni: projekt Ize rozSifit ve spolupraci s vytvarnou vychovou (navrh obalu alba),
informatikou (zpracovani nahravek, tvorba playlistu) &i jinymi pfedméty (téma textu mulze byt
inspirovano i napf. z déjepisu, biologie...).

Neopomijejte vazbu na KK digitalni. Nezapomerite mimo jiné 2aky seznamit s pravidly bezpecné a
zodpovédné prace s danymi digitalnimi nastroji (pfedevsim vékova omezeni).

Ucitel vede zaky k:

védomému vyuZivani rytmickych a vokalnich dovednosti;

objevovani moznosti propojovani digitalnich nastroja s vlastni tvarci €innosti, experimentovani s nimi;
pfekonavani ostychu pfi vefejném vystoupeni;

respektovani riznych styll hudebniho projevu;

konstruktivnimu poskytovani i pfijimani zpétné vazby;
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e reflexi vlastniho tvar€iho procesu a rustu.

Popis ovérovani
Ucitel sleduje, zda zak:
e pfi pfipravé pisné:
o aktivné se zapojuje do spolecné tvorby hudebniho podkladu a textu;
dava prachod vlastni originalité a kreativité;
bezpecné a ucelné vyuziva digitalni nastroje;
prispiva ke spolupraci a spole¢né tvorbé — nabizi vlastni napady, je schopen je rozvijet nebo
opoustét na zdkladé komunikace s dalSimi €leny skupiny, s otevienosti a respektem vnima
napady jinych a zvaZuje je s ohledem na spolecné dilo.
e pfi vystoupeni:
o vnima a dokaze udrzet rytmus;
o pfizpusobuije svUj projev tempu a dynamickym zménam v hudbé;
o reaguje na strukturu hudebniho podkladu (pfedély, refrény, zmény nalady).
e pri reflexi a zpétné vazbé:
o reflektuje svij vliastni tvarci proces a vykon, svou roli ve spole¢né tvorbé;
o reflektuje spole€nou praci, pojmenovava vlastnimi slovy strategie, kterymi skupina dosahla
spole¢ného vysledku;
poskytuje konstruktivni zpétnou vazbu ostatnim skupinam;
ocenuje originalitu u spoluzaku.

o O O
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