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Ill)l Caské republiky s vazbou na klicové kompetence
Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Ocekavany vysledek uceni: CZB-TEV-002-2V5-007
Dodrzuje zakladni pravidla jednoduchych her a soutézi, adekvatné
reaguje na zjevné prestupky.

Popis urovné Spinéno
e Dodrzuje pravidla her a soutézi a chova se v duchu fair play.
e Uvede a vysvétli, k jakému poruSeni pravidel doslo.
e Sleduje hru &i soutéz a upozoriiuje na poruseni pravidel.

Vybijena

Autor materialu: Mgr. Jifi Sliacky, Ph.D.

Anotace

Nasledujici aktivita je vlastné takovou doplfkovou &innosti pfi hrani vybrané (sportovni) hry ve vyucovaci
jednotce, ktera zvysuje kognitivni zapojeni a aktivizaci zaka nad ramec hrani samotného. V dalSim popisu jej
budeme demonstrovat na pfikladu vybijené, ale cely koncept je konstruovan tak, aby jej bylo s drobnymi
modifikacemi mozno pouzit i u jakékoliv jiné hry. Inspiraci k vytvofeni této aktivity byli sami zaci, nebot fada
z nich méla vzdycky silnou potfebu vyjadfovat se k pribéhu a rozhodovani hry, jiz pfihlizeli v roli divaka (bez
ohledu na to, zda rozhodoval ugitel nebo spoluzak), coz ovéem v té Zivelné podobé zpusobovalo ¢asto
komplikace a chaos v jejim prabéhu. Tato aktivita tomu potom vracela urCity fad a poradek. Pfidanou hodnotou
aktivity je, Ze zaci pfebiraji zodpovédnost diky participaci na dohlizeni dodrzovani pravidel hry a fair play.

Zadani pro zaky

o UCcitel ma pro zaky pfichystany ur€ity poCet sad tfi barevnych karti¢ek — oranzove, Cervené a Cerné. Karti¢ky
jsou takové velikosti, aby byly i ve vétSim prostoru hfisté nebo télocvicny dobfe viditelné a rozpoznatelné
(optimalné pfiblizné velikost formatu A6). PoCet sad je dan Cisté poctem zakd, ktefi budou do aktivity
zapojeni.

e Z&ci hraji vybijenou podle dohodnutych pravidel. Jak se zvy$uje podet vybitych zaku, ktefi pokraduji ve hre
ze zamezi, klesa i jejich aktivita s ohledem na prostor k zapojeni. Takové zaky je potom vhodné zapojit do
hry jinak, napf. jako ¢leny rozhodcovského shoru.

e Vybrany vybity Zak pfestava byt ¢lenem urcitého druZstva a obdrzi sadu tfi rozhodcovskych karet. Nasledné
je mu hlavnim rozhod&im uréen, nebo si muze vybrat sam, prostor, ve kterém se bude jako rozhod¢i
operativné pohybovat tak, aby nenaruSoval priibéh hry (u vybijené se zpravidla jedna o pozici v jednom
z roh( hfisté ¢i u stfedové €ary). PoCet a rozmisténi takto zvolenych rozhodcich je pouze na uvazeni ucitele.

o Ukolem Zaka v roli rozhodé&iho je sledovat hru a v pfipadé, ze

= ma podezieni na poruseni pravidel hry (napf. poCet pfihravek v poli mohl pfekrogit povolenou mez, pred
vybitim soupefe nemuselo prob&hnout ,nabiti“ mi¢e v souladu s pravidly apod.) nebo chce reagovat na
rozhodnuti hlavniho rozhod¢&iho (napf. si vSiml, Ze k odpiskanému vybiti hrae realné nedoslo), viditelné
zvedne oranzovou kartu,

= sije jisty porusenim pravidel hry (napf. vidél pfeslap, vSiml si sice jen lehkého, ale regularniho te¢ovani
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téla hrace micem pfi vybijeni apod.), viditelné zvedne &ervenou kartu,

zaregistruje nesportovni chovani mezi hraci (napf. hrac verbalné urazi soupefe, hrac zblizka velkou
nepfimérenou silou vybije soupefe do oblasti hlavy apod.), viditeIné zvedne ¢ernou kartu.

e Hlavni rozhod¢i, ktery hru pfimo fidi (zpravidla sam ugitel), potom reaguje na zvednuti nékteré karty zakem
nebo zaky nasledujicimi moznymi zplsoby.

Pokud je zvednuta oranzova karta, a sdm hlavni rozhod¢i je si sou¢asné védom poruseni pravidel, hru
prerusi, poruseni pravidel a dal$i postup ale necha vylozit nejprve Zzaka (zaky), ktery jej signalizoval.
Potom s timto nazorem bud' vyjadfi souhlas, nebo jej pfipadné koriguje.

Pokud je zvednuta oranzova karta, ale sam hlavni rozhod¢i si v tu chvili neni védom zadného poruseni
pravidel, ma dvé moznosti.

o V prvnim pfipadé smluvenym signalem da v&dét, Ze o karté vi (napf. vzpaZenim ruky), ale hru necha
bé&Zet dal az do daldiho regulérniho pferuseni, ve kterém se ale k mozné signalizované chybé vrati
a da prostor prislusnému zakovi (zakim) popsat pro¢ kartu zvedl. At uz se ukaze, Ze o poruseni
pravidel neslo, nebo neni prikazné, nebo je ziejmé, Ze o poruseni pravidel opravdu $lo, ale hlavni
rozhodgi si jej neuvédomil, hra je vzdy navazana podle divodu jejiho skuteéného preruseni. Vzhledem
k u€eni zaku je ale dulezité, ze pfedchozi situace je alespon analyzovana, vyhodnocena a v pfipadé
potfeby diskutovana.

o V.druhém pfipadé se hlavni rozhod¢i hru rozhodne prerusit hned (napf. proto, Ze oranzovou kartu
zvedlo vice zakl soucasné, nebo herni situace byla velmi nepfehledna a sam hlavni rozhod¢i na ni
nemél dostate¢ny vyhled) a necha zaka (zaky) popsat divod jeho signalizace. Pokud se potom ukaze,
Ze o poruseni pravidel Slo, pokracuje hra podle pfislusnych pravidel, ktera se k tomuto zpusobu
poruseni vztahuji. Jestlize ale o poruseni pravidel nepljde nebo neni v tu chvili prikazné, rozhodne
hlavni rozhod¢i o navazani hry tak, Ze v ni pokraguje druzstvo, které drzelo mi¢ pfed pferusenim. Pro
znalost a orientaci zaka v pravidlech je ale v obou uvedenych pfipadech dulezité, Ze ziskali dalsi
zkuSenost s jeho praktickou aplikaci.

o Zda je po zvednuti oranzové karty hra pferuSena hned, nebo dobéhne az do dalSiho pferuseni, je
vzdy rozhodnuti hlavniho rozhod¢&iho, ktery v ném muize zohlednit nap¥. poCet zdvizenych oranzovych
karet, zkusenost konkrétnich zaku s rozhodovanim apod.

Pokud je zvednuta oranZova karta po odpiskani poruseni pravidel hlavnim rozhod&im, necha si hlavni
rozhod¢i od prisluSného zaka ¢i zakl vylozit divod nesouhlasu s jeho rozhodnutim nebo jeho doplnéni,
a podle toho své rozhodnuti potvrdi nebo koriguje.

Pokud je zvednuta &ervena karta, hlavni rozhod¢&i hru vzdy hned preru$i. Nasleduje vyklad poruseni
pravidel a zpUsob navazani hry zakem (zaky), ktery kartu zvedl. DalSi postup je pak obdobny jako
v pfedchozim pfipadé u oranZové karty, kdy byla hra také hned pferuSena.

Pokud je zvednuta Cerna karta, signalizuje opét hlavni rozhod¢i, Ze o ni vi, ale necha hru pokra¢ovat az
do jejiho regulérniho pferuseni a nasledné necha vylozit zaka (zaky), ktery kartu zvedl, v éem poruseni
fair play spatfuji. Podle dané situace potom také rozhodne o zplsobu pokraovani hry, tentokrat vSak
vCetné i moznych retrospektivnich dopadl na ty, ktefi se poruseni fair play dopustili.

e Z&ci se v roli rozhodé&ich v prib&hu hrymohou stfidat, jejich pocet se miize zvySovat &i snizovat, vée zalezi
na podminkach hry a domluvé ucitele s zaky.

e Po skonceni hry je nutné zaradit vzdy i reflexi zapojeni jednotlivych rozhod¢&ich a ramcové shrnout nové
zkuSenosti, které jejich aktivita pfinesla. Zafazeni diskuse zaku o spravedinosti, svobodé a odpovédnosti, o
jejich konkrétnich projevech v rliznych konkrétnich situacich hry. Jak se nam dafilo dodrzovat pravidla? Jaka
pravidla jsme si museli vzajemné vysvétlovat? Proc€ je dllezité pravidla dodrzovat? Jak dodrzovani pravidel
pfispiva k rozvoji hry a bezpecénosti? Jak prevzeti odpovédnosti pfi dodrzovani pravidel zvladli? Co se naudili
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nového o sobé, procesech a skupiné?

Vazba na kli¢cové kompetence

Nazev KK
Slozka KK Znéni OVU - Vzdélavaci strategie
Kod OVU

KK komunikacni | Béhem miuvené interakce re- nechavam zaky védomé se vyjadrovat k obsahu predchoziho

Aktivni naslou- spektuje zakladni potreby ko- o c e e ANt
chani munikaéniho partnera. sdéleni (napf. shrnutim pfedchozi parové nebo skupinové dis-
KKK-AKN-000- kuse; shrnutim prace nahlas pfecteného pribéhu; hranim her)
ZV5-001

KK k obéanstvi a | Uplatriuje svuj dil zodpovéd- O . . o
udrzitelnosti nosti viiéi ostatnim a okoli. umoznuji zakovi prevzit védomé odpovédnost za uskute¢néni
Odpovédné roz- pfiméfeného ukolu, ktery si sam zvoli nebo s nimz se vnitiné
hodovani a jed- ztotozni — nezaménuiji prosté vykonani zadaného ukolu &i pfi-
nani kazu se skute€nym prevzetim odpovédnosti

KOB-ODP-000-

ZV5-001 - stavim zaky pred jednoduché situace vyzadujici pfijeti jejich

vlastniho rozhodnuti pfi hfe, nezaménuji uskute¢néni néceho
na pfikaz za rozhodnuti, které zak svobodné a odpovédné zvolil

- vytvaFim prostor pro diskuse zakl o spravedinosti, svobodé a
odpovédnosti, o jejich konkrétnich projevech v riznych konkrét-
nich situacich v jejich okoli, pfedstavuiji jim a nechavam je na-
vrhovat rGzné pfiklady z oblasti socialni, ekonomické a environ-
mentalni, facilituji diskusi Zaku a vyuzivam osvédéené diskusni
techniky; v pfipadé potfeby vyjadifim a oddvodnim svuj pohled
a nazor, ale nemanipuluji

- vedu reflexi o zkuSenostech a zazitcich zaku podle osveédce-
nych postupl (reflektivni postupka)

Metodicky komentar pro uditele

- pro uskutecnéni této aktivity je potfeba, aby Zzaci uz méli dostateCnou zkuSenost s realizaci vybrané hry
a aby prace s jejimi pravidly byla rovnéz standardni soucasti vyuky, potom je tato aktivita jednim z moznych
postupnych vyvrcholeni prace s danym OVU na této urovni;

- v pocatecni fazi realizace této aktivity u dané hry plsobi samozfejmé &astéjSi vstupovani do jejiho Fizeni
nékdy rudivym dojmem s ohledem na jeji plynulost, ale zkuSenost ukazala, Ze aktivnim zdokonalovanim
v interpretaci a posuzovani pravidel se tyto vstupy postupné& omezuji a sjednocuji na nezbytné nutnou
uroven, ktera odpovida samotné aktualni mife poruSovani pravidel ve hre;

- dllezita je také vzdy reakce ucitele v roli hlavniho rozhod¢iho, ktery na zakladé znalosti Zakd a jejich
moznosti adekvatné reaguje na jejich podnéty ke hie, a pfedevsim aktivnim pfistupem minimalizuje prodlevy
ve vstupech zakl (vede zaky k tomu, aby vzdy co nejstrucnéji popsali, které pravidlo a jakym zpUsobem bylo
poruseno a jak by méla hra navazat dal, pfiCemz on na to uz pouze navaze odsouhlasenim ¢&i pfipadnou
korekci, jakékoliv SirSi diskuse k vykladu pravidel se potom nechavaji na dobu az po skonceni hry);

- dale je v pocatecni fazi realizace aktivity vhodné vyuzivat sou¢asné nizsi pocet rozhod¢ich (2—-3), ktefi jsou
rozmisténi po celém hernim prostoru, aby hlavni rozhodCi (u€itel) stihal efektivnéji fesit soub&h zvednuti
vicero karet najednou (s postupnym ukotvovanim interpretace pravidel se soub&zné zvednuti vice karet
souCasné omezuje uZ spise jen na situace, kdy rozhod¢&i shodné upozorfiuji na stejnou problémovou situaci);

- aktivita zaky uCi nejen posuzovani pravidel hry, ale také jim odhaluje, jak naro¢na je role rozhodé&iho, kdo
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ma za co ve hfe zodpovédnost, a Ze ani nejlepsi rozhod&i nemusi byt vZzdy v8ude a v3e vidét;

- také pfFinasi zakim moznost pfimé participace na rozhodovani, pfi¢emz nazory a rozhodnuti vrstevnik(

pfijimaji ¢asto snaze nez rozhodnuti pouze néjaké ,vyssi“ autority;

- v pfipadé, Zze by mél ale ucitel nékdy dojem, Ze postaveni rozhod¢iho a moznosti vstupovani do béhu hry
néktery Zak zneuziva nebo svoji roli nebere dostateCné vazné a hru tim zbyteéné zdrZzuje , musi si
pochopitelné nastavit pravidlo, které mu umozni v dané chvili toto opravnéni Zakovi odejmout nebo jej
presunout na jiného zaka (s ohledem na zachovani objektivniho vnimani této role je to ale vhodné ucinit
,vefejné* a oteviené s patficnym zdlvodnénim).

Popis ovérovani

Ugitel v roli hlavniho rozhod¢&iho reaguje na podnéty prostfednictvim karet ze strany zaku. V prabéhu hry vSak
omezuje svoji zpétnou vazbu pouze na hodnoceni toho, jestli s navrhem zaku souhlasi, ¢i nikoli, a jak tedy bude
hra pokracovat dal. Po skon&eni hry je ale na misté dat vSem zakam (at uz v roli rozhod¢&iho, &i hrace) SirSi
zpétnou vazbu k tomu, jak pruzné reagovali na situace ve hfe, s jakou presnosti vzhledem k pravidlim a jaka
je jejich uroven interpretace pravidel. Tento pfistup ma za cil u zakd budovat a ukotvovat nejen znalost pravidel
samotnych, ale i schopnost jejich posuzovani v ménicich se podminkach hry a srozumitelné prezentace
smérem ke spoluzakam.

Soucasti ovéfovani je UCast zaka na priibézné i zavérecné reflexi o dllezitosti pravidel a jejich dodrzovani (zak
si uvédomuje vlastni zodpovédnost za bezpeénost vlastni i ostatnich a jejich provézanost s dodrZzovanim
pravidel hry). Dale ugitel ovéfuje, jestli Zak vyhodnocuje, zda a jak prevzeti odpovédnosti zvladl a co se naudil
nového o sobé, procesech, skupiné a okoli.

Tuto dovednost potom budou dale rozvijet na 2. stupni v podobé postupného pfijimani nejen role samostatného
a pIné autonomniho rozhodc¢iho, ale zaroven role uvédomélého hrace, cticiho nejen pravidla hry, ale i fair play.
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