llustrativni Gloha ke vzdélavacimu obsahu RVP ZV

npi Narodni pedagogicky institut s vazbou na klicové kompetence

Ceské republiky

Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi a bezpeci

Ocekavany vysledek uceni: CZB-VZB-004-7ZV9-016

Charakterizuje zasady pozarni prevence; v pripadé vzniku pozaru ade-
kvatné reaguje a v modelovych situacich pouzije vhodné zplsoby cho-
vani, metody a prostiredky haseni pozaru.

Popis urovné Na cesté
e Lokalizuje umisténi hasicich pfistroju (hydrantt) ve skole.
e RozliSuje hasici pfistroje vzhledem k tfidam pozaru (moznostem jejich pouziti).

e Uvadi rizika a pfi¢iny pozarG s vyuzitim teorie hofeni (hoflavé latky, podminky hofeni a vybuchu,
iniciani zdroje, projevy pozar(, sdileni tepla).

e Uréuje vyznam piktogram( pro oznacovani hoflavych a vybusnych latek.

Chvilka nepozornosti

Autorky materialu: Eva Maradova, Miroslava Kovafikova
Anotace

llustrace vede k aplikaci pravidel pozarni ochrany na vybrané modelové situace. Na zakladé prace s pracovnim
listem vede Zaky k rozli$eni hasicich ptistrojd vzhledem k tfiddam pozaru (moznostem jejich pouziti). Z&ci jsou
postupné vedeni k prebirani odpovédnosti za véci okolo sebe a za mozné dopady svych rozhodnuti vici
ostatnim a okoli, a to konkrétné v situacich ohrozeni pozarem. Rozvijena je také prace se zdroji a kritické
mysleni. Zaci jsou v ramci pozarni prevence vedeni k vytvafeni podminek branicich vzniku pozart, maji
moznost upevhovat bezpecné zpusoby chovani pro pfipad, Ze v jejich blizkosti k pozaru dojde. Zaroven je
ovéfovano, zda Z2ak dokaze pravidla protipoZarni ochrany aplikovat, pfedevSim bezpe&né opustit pozarem
ohrozeny prostor, pfipadné pouzit vhodné metody a prostfedky haseni pozaru.

Postup realizace / Zadani pro zaky

Uvod — Motivace/evokace

Uvodni brainstorming — otazky, nad kterymi se Zaci zamysleji ve dvojicich:

e Vite, co byste méli délat, kdyby u vas doma zacalo horet?
o Setkal se nékdo z vas s pozarem v domacnosti?

e Jak mize pozar vzniknout?

e Jaky je rozdil mezi ohném a pozarem?

Zéci ve dvoijici sdileji informace k tématu a pFipravi si vstup do spole¢né diskuse nad poloZzenymi otazkami.
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Ceské republiky

Z4ci si sdéli své zkuSenosti nebo predstavy, jak by postupovali pi poZzaru v domacnosti.

Spole¢né sdileni: Vyucujici zapisuje na tabuli mozné reakce/zpUsoby chovani v pfipadé vzniku pozaru (napf.
volat hasiCe, pouzit hasici pfistroj, utéct z domu, zamezit pfistupu vzduchu, kryt ohen napf. na panvi poklici).

Hlavni ¢ast

A. Prace s pifibéhem Chvilka nepozornosti

Seznamte se s pfibéhem Matégje:

Bylo sobotni odpoledne a Matéj se rozhodl, Ze si sam pfipravi hranolky. Nalil olej do panve, zapnul sporak a Sel
si na chvili sednout k poc¢itac¢i. Zapomnél, Ze ma v kuchyni zapnuty sporak. Po nékolika minutach se z kuchyné
zacal linout kouf. Matgj si toho vSiml a rychle bézel zpét. Kdyz oteviel dvefe, uvidél, jak z panve Slehaji plameny.
Oheri — honem tam musim nalit vodu, pomyslel si a zamifil ke konvici, ktera stala na lince...Nastésti tatinek
pfibéhl do kuchyné, nebot jej upozornil spustény pozarni hlasic. Vypnul sporak a panev pfiklopil poklici. Matéje
rychle odvedl z kuchyné.

Spoleéna reflexe

e Co bylo pri¢inou vzniku poZaru?

e Jakou zasadni chybu Matéj malem udélal?

e Jednal tatinek spravné?

e  Proc je dulezité domacnosti vybavit poZarnim hlasi¢em?

Pozdéji se Matéj v rozhovoru s rodi¢i dozvédél, Ze se voda nikdy nesmi nalit na hofici olej, protoZe se okamzité
proméni v paru a rozprskne kapky oleje do okoli. To zpUsobi velkou ohnivou kouli a rychlé Sifeni pozaru. Od té
doby uz Matéj vi, Ze tepelné pfipravované jidlo se nesmi nechavat bez dozoru, a pokud vznikne pozar, je dule-
zité jednat klidné a spravné.

Upevnéni postupu pii haseni oleje na panvi

e jednejte v klidu a nepanikafrte;

e omezte zdroj tepla — energie (vypnéte sporak);

e zamezte pfistupu vzduchu k hoficimu oleji. Pouzijte poklici, kterou pomalu panev pfiklopite. Postaci
ov8em i navlhéena utérka nebo rucnik.

Doplnujici ukol: vyhledejte podrobné informace o moznych pfi€inach pozart v domacnosti a o postupech jejich
likvidace. Zdivodnéte doporucené postupy haseni hoficich tukd. Co se mize stat, kdyz postup neni dodrzen?

Doplnujici informace pro uditele

Vzniceny olej na panvi nelze hasit zadnym bézné dostupnym hasicim pfistrojem. Olej na panvi dosahuje teploty
az 400 stupnu. V pfipadé jeho vzniceni, pokud dojde k haseni vodou, dochazi k rychlé pfeméné vody v paru.
Objem hofici smési se extrémné zvétSuje, kapicky oleje se ve vodni pare rozptyluji do okoli v podobé velké
ohnivé koule. Diky tomu se poZar rychle rozsifi mimo panev, zachvati kuchyriskou linku, digestof atd. Pfitom-
nym osobam pfi takto provedeném zasahu hrozi popaleniny (téla i dychacich cest). Popaleniny jsou jednim

Poznamka: Z jednoho litru vody vznika za optimalnich podminek az 1700 litrii vodni pary. Sklenice vody o ob-
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jemu 2 dcl, vylita do panve s hoficim olejem, tak vytvofi ohnivou kouli o objemu pres 300 litri. Spravnym postu-
pem Ize oheri v panvi pomérné jednoduse uhasit. Kazdy péaty pozar v Ceské republice vznikne v domécnosti a
nejéastéji v kuchyni pfi pfipravé jidel. (zdroj: https://lwww.hasiciproskoly.cz/)

B. Diskuse: odpovédnym jednanim chranime sebe i ostatni

Zaci uvadsji, jaké konkrétni dopady na ostatni lidi a svét miize mit nedodrzovani bezpeénostnich predpisti
v oblasti pozarni ochrany jednotlivcem.

Vyhledavaiji ptiklady ze Zivota v Ceské republice, kdy neodpovédné jednani jednotliveti mélo za nasledek vznik
pozaru, ktery zplsobil velké materialni $koly, ohrozil zdravi a Zivoty ob¢an(l. Analyzuji jednotlivé pfipady z po-
hledu odpovédnosti za vznik rizikové situace.

Spole¢né shrnuji, jaké konkrétni dopady maze mit neodpovédné jednani jednotlivce na ostatni lidi a svét.

Navrhuji kroky ke zlepSeni téchto dopadu.

C. Cim a jak hasit pozar v budovach

Skupinova prace s pracovnim listem HasSeni pozaru. Prectéte si Uvodni text v pracovnim listu a spole¢né ve
skupiné dopliite Gdaje k jednotlivym typlim hasicich pfistroju.

Udaje dopliite na zakladé prace se zdroji Hasi¢ského zachranného systému nebo na zakladé dalsi viastni ba-
datelské Cinnosti. Vyhledejte hasici pfistroje v budové Skoly. Peclivé si prohlédnéte piktogramy a texty na hasi-
cich pfistrojich.

Skupiny maji k dispozici tabulku, ktera pfehledné uvadi systém tfidéni hoflavych latek. S pomoci tabulky dopl-
Auji u jednotlivych hasicich pfistroju, pro jakou tfidu pozaru jsou uréeny.

Nasleduje spole€na kontrola — viz feSeni pracovniho listu https://www.hasiciproskoly.cz/material-ke-stazeni
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FY HASICI
PRACOVNI LIST @ pro sSkoly
HASENI POZARU

1. Druhy hasicich p¥istroja

Podle teorie hofeni vznikd oheri pfi souéasném plsobeni viech slozek ,ohfiového
trojuhelniku®, tj. pfitomnost hoflavée latky, kysliku a zapalné teploty.

Naopak teorie haseni spodivd v odebirdni jednotlivych sloZek, kdy oheh uhasina. Na
téchto principech funguji hasici pfistroje. Dle druhu poZzaru pouZijeme konkrétni hasici
pifstroj, ktery ma pofadované vlastnosti, tj. vhodné poufiti. Oproti tomu, jsou vlastnosti
hasicich pfistroj& pro haseni uréitych druhd poZdrd nevhodné a nékteré se pouiit nesmi,
protoze by mohly ohrozit zdravi &i Zivot ¢lovéka, ktery je pouZiva.

Hasici p¥istroj vodni

Vhodné poufZiti:

Zakazané pouiiti:

Napl#:

Urceno pro tfidy poZaru:

Hasici p¥istroj praskovy

Vhodné pouiiti:

Zakazané pouZiti:

Napl#:

Uréeno pro tfidy pozaru:

Vhodné pouZiti:

Zakdzané pouZiti: ___

Napln:

Urceno pro tfidy pozaru:

Hasici pFistroj snéhovy

— Vhodné pouziti:

A .

Zakazané poufiti:

Napln: — oo

Uréeno pro tfidy poZzaru:

Shrnuti:

Spole¢na kontrola vyplnénych pracovnich list{l. V ramci spole¢né kontroly probéhne opakovani teorie horeni

a haseni.

Klicové téma: Rozdil mezi ohném a pozarem. Oheri je horeni lidmi Ffizené, predem planované, kontrolované a
ohrani¢ené urcitym prostorem. PoZar je kaZzdé neZadouci horeni, které ohroZuje Zivoty, zdravi, majetek, Zivotni
prostredi ¢i zvifata. Oheri se méni v poZar, kdyz clovek ztraci nad nim kontrolu a oheri zacne ohroZovat Ci

Skodit. K haSeni riznych druhl poZard pouzivame rizné druhy hasicich pristroja.
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Studijni podklad pro skupiny: Tridy pozarua

Viechny hoflavé latky lze pfedeviim podle jejich skupenstyi délit do nékolika skupin, keré nazyvame
"TFidy pofard”. Vymezeni jednotlivich tiid pofard je dédne technickouw narmou.

Trida A
Polary pevnych latek, zejména organického plvedu, jejich? hofeni je obvykle provdzena
Zhnutim (mapf. dievo, papir, uhli, sldma, guma, plasty, textil).

Trida B
Pofary kapalin nebo latek pfechazejicich do kapalngého skupenstel (napf, benzin, mincralni
cleje, barvy, alkohol, vosk).

Trida C
Poiary plynil {napf. propan, acetylen, vodik, LPG, zemnl plyn).

Trida D
PoZdry kowld (napf. hlinik, hofEk, draslik, sodik),

T¥ida F
Pozdry jedlych tukd a olejd (napf. rostlinné neba Fivolitng tuky).

Trida poZdru kenkrétni hoflavé latky ma pfimy vliv na sprédvnou volbu pfenosného hasiciho pfistroje
pouiitého pro jeho hafenl. 2 tohoto ddvedu jsou piktogramy jednotlivich tiid poidrd umistény na
Etitkw kaidého hasiciho pFistroje.

Vazba na klicové kompetence
Nazev KK

Slozka KK Znéni OVU Vzdélavaci strategie
Kéd OVU

KK k obcanstvi a

Prebira odpovédnost za véci

okolo sebe a za mozné do- -vytvaFim prostor a bezpecné prostiedi pro vytvareni a vyjadfovani

udrzitelnosti pady svych rozhodnuti viéi vlastniho nazoru zakd, sam uplatiiuji respektujici pfistup a vedu
Odpovédne roz- | o c42tnim a okoli. k nému dusledné Zaky, nekritizuji zaka za nazor

hodovani a jed-

nani -podnécuji zaky ke kladeni otazek a argumentaci, doplfiujicimi ote-
KOB-ODP-000- vienymi otazkami je vedu k hlub&imu promysleni a prohloubeni ar-
ZV9-001 gumentace

-umoznuji zakovi pfevzit odpovédnost za uskute€néni pfiméfeného
ukolu, ktery si sdm zvoli nebo s nimz se vnitfné ztotoZni — nezamé-
nuji prosté vykonani zadaného ukolu &i pfikazu se skute¢nym pre-
vzetim odpovédnosti

-stavim zaky pFed situace vyzaduijici pfijeti jejich vlastniho rozhod-
nuti (napf. pfi FeSeni praktického Ukolu), nezaménuji uskutecnéni
néceho na pfikaz za rozhodnuti, které Zak svobodné a odpovédné
zvolil

-vedu reflexi o zkuSenostech a zazitcich zaku podle osveédcéenych
postupu (reflektivni postupka)
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KK digitalni Data ziskand na zakladé vlast- | -zarazuji do vyuky takové aktivity, aby méli zaci pfilezitost praco-
Digitalni infor- | nich kritérii a formulovanych vat s otevienymi daty a vefejnymi databazemi

mace a data dotaz( z riznych digitalnich -vedu zaky ke kritické praci s informacnimi zdroji a odpovédnosti
KDI-DAT-000- zdroju posuzuje z hlediska pfi jejich vytvareni

2V/9-001 souladu s jiz znamymi po-

znatky i naroku na spolehli-
vost zdroje.

Metodicky komentar pro ucitele

Motivujte zaky k diskusi o odpovédnosti za zplisob chovani v pfipadé pozaru.

PFi vyuce disledné vyuzivejte zdroje HZS CR napf. Hasiéi pro $koly. Vedte Zaky ke kritické praci s in-
formacnimi zdroji, zdlraznéte dulezitost ¢erpani informaci k problematice pozarni ochrany ze zdroj
HZS.

Vytvérejte prostfedi, kde se zaci budou citit bezpecné — bez obav sdilet své pocity a zkuSenosti s cho-
vanim vrstevniku ¢i dalSich osob.

Citlivé pristupujte k moznému strachu z pozari u zakd, realizaci ilustrace posilujte resilienci zakl a
schopnost samostatného rozhodovani.

Poskytnéte pracovnim skupinam dostateény ¢as, umoznéte zakim promyslet jednotlivé zasady po-
stupu pfi vzniku a likvidaci pozaru.

V diskusi vyzvéte zaky k duslednému zdlvodnovani mozného rizika pfi nedodrzeni pravidel pozarni
ochrany.

Priklady vzniku pozar( v dusledku neodpovédného jednani jednotlivce Cerpejte z portalu Hasi¢ského
zachranného sboru CR, pfip. jednotlivych kraji. Napr. Sviéka bez dozoru zptisobila poZar v byté:
https://hzscr.gov.cz/clanek/svicka-bez-dozoru-zpusobila-pozar-v-byte.aspx)

Dle moznosti rozSifte lekci o projekt usporadany ve spolupraci s HZS nebo mistni jednotkou dobrovol-
nych hasicl.

Popis ovérovani

Pozorovani a diskuse

Ucitel
[ )

sleduje aktivni zapojeni zaku do jednotlivych aktivit;

pozoruje praci zakl ve skupinach, sleduje diskusi a vzajemnou kooperaci ve skupiné pfi praci s pra-
covnimi listy;

sleduje, jak Zaci postupuji pfi vyhledani informaci v digitalnich zdrojich (jak identifikuji svou informacni
potfebu, posuzuji davéryhodnost a spolehlivost zdroju informaci, jak ziskané informace organizuji a
ukladaiji, aby je méli v pfipadé potfeby k dispozici);

otazkami ovéfuje, zda zaci identifikuji pFiciny vzniku pozaru a dokazi vyvodit vhodna preventivni opat-
feni;

klade otazky a sleduje, jak zaci spolupracovali v tymu a jak tuto spolupraci hodnoti;

sleduje, zda zaci dokazi v modelové situaci Matéje vhodné argumentovat pro odpovédné feSeni;
formativné hodnoti fedeni pracovniho listu pfipravené ve skupinach (uvedeno feSeni);

sleduje, do jaké miry dokazi Zaci vyhodnotit konkrétni dopady neodpovédného jednani jednotlivce na
ostatni lidi a svét;

oveéfuje, jak Zaci argumentuji nezbytnost pfijimat odpovédnost za vlastni chovani ve vztahu k ostatnim
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lidem a svétu.

Reseni pracovniho listu

g HASICI
PRACOVNI LIST pro Skoly

HASENI POZARU

1. Druhy hasicich pFistroja

Podle teorie hofeni vznikda ohed pfi soudasném pulsobeni viech sloZek ,ohfiového
trojuhelniku®, tj. pfitomnost hoflavé latky, kysliku a zapalné teploty.

Naopak teorie ha%eni spocivd v odebirani jednotlivych slozek, kdy ohen uhasina. Na
téchto principech funguji hasici pfistroje. Dle druhu poZdru pouZijeme konkrétni hasici
pfistroj, ktery ma poZadované vlastnosti, tj. vhodné pouZiti. Oproti tomu, jsou vlastnosti
hasicich pFistroji pro haseni uréitych druhd pozart nevhodné a nékteré se pouzit nesmi,
protoZe by mohly ohrozit zdravi &i Zivot Elovéka, ktery je pouZiva.

Hasici pfistroj vodni

Vhodné pouziti: PEVNE HORLAVE LATKY

Zakazané poufiti: EL. ZARIZENI POD PROUDEM, OLEJ NA PANVI
Napli: VODA + POTAS

Uréeno pro tfidy pozaru: A

Hasici pristroj praskovy
Vhodné pouZiti: PEVNE HORLAVE LATKY, HORLAVE KAPALINY, EL.
ZARIZENi POD PROUDEM

Zakazané pouZiti: SYPKE MATERIALY A HORLAVY PRACH
Napli: JEMNY PRASEK
Uréeno pro tFidy poZaru: A + B + C (ABC PRASEK)

Hasici pFistroj pénovy

Vhodné pouZiti: PEVNE HORLAVE LATKY, HORLAVE KAPALINY
Zakazané pouZiti: EL. ZARIZENI POD PROUDEM, OLEJ NA PANVI
Naplfi: VODA + PENIDLO

Uréeno pro tfidy poZaru: A+ B

Hasici piistroj snéhovy

Vhodné poufiti: EL. ZARIZENI POD PROUDEM, JEMNA MECHANIKA A
ELEKTRONIKA

Zakazané pouZiti: SYPKE MATERIALY A HORLAVY PRACH

Napli: CO,

Uréeno pro tiidy poZaru: B+ C
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Reflexe

e Cojsem se dnes naucil/a?

o Jak jsem se citil/a pri praci ve skupinach s pracovnim listem?

e Zapojil/a jsem se aktivné do skupinové prace?

e Citil/a jsem se pfi praci v tymu bezpecné?

e Jak hodnotim vysledek prace na$i skupiny, jak jsme pracovali s pfipadnou chybou?

e Zjakych ddvodd je treba povaZovat materialy doporucené HZS za nejvhodnéjsi zdroj informaci k dané
problematice?

Zdroje
V aktivitach Ize vyuzit doporucené oteviené vzdélavaci zdroje:

- vybrané materialy doporu¢ené HZS CR https://hzscr.gov.cz/clanek/informace-a-materialy-pro.aspx
- materialy https://www.hasiciproskoly.cz/material-ke-stazeni
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