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Ceské republiky

Prifezové téma: Spolecnost pro véechny

Oc¢ekavany wsledek uceni: PTS-000-000-2V9-004
Zvazuje potieby lidi v obtiznych situacich a navrhuje, jak posilovat rovné
prilezitosti a soudrznost spole¢nosti ve svém okoli i ve svété.

Popis trom& SPLNENO

o Posoudi, jak se zije ¢loveku, ktery je ve spole€nosti diskriminovan, odmitan nebo naziran prfedsudecné.

e VyjadFi, pro¢ je dllezité podporovat rowné pfilezitosti pro vS8echny a jaky ma wznam wzajemna solidarita
mezi lidmi, spoluprace, respektujici souziti a mir.

o Nawhuje mozna feSeni, ktera by mohla naplnit potfeby lidi v konkrétnich situacich, a opatfeni pfispivajici
ke snizovani nerownosti v jeho okoli a posilovani rownych pfilezitosti.

e Swm jednanim a chovanim prosazuje romé zachazeni a romé pfilezitosti a pfispiva k naplfiovani lidskych
prav.

Zidle pro kazdého
Autorka materialu: Petra Skalicka
Anotace

llustrace Zidle pro kazdého pomaha zakim porozumét, jak se mohou citit lidé, ktefi jsou ve spoleénosti
znewhodnéni nebo wlouceni. Prostfednictvim metafory ,prazdnych zidli“, sledovani kratkého filmu a skupinové
prace premysSleji o prekazkach, s nimiz se tito lidé mohou potykat, a hledaji zplsoby, jak jim pomoci citit se ve
Skole pfijimani a jak podporovat rowné pfileZitosti pro kazdého. llustrace rozviji empatii, podporuje respekt
kdruhym a vede Zaky k presv&dCeni, Ze i oni mohou pfispét ke zméndm ve svém okoli. Vztahuje se
k prifezovému tématu Spolec¢nost pro vSechny a pfispiva krozwji kliCowch kompetenci k ob¢anstvi
a udrzitelnosti (Aktivni obCanstvi a presveédéeni o viastnim viivu a Odpovédné rozhodovani a jednani)
a osobnostni a socialni (Empatie a porozuméni druhym).

Popis realizace

1. Ve tfidé pfed vami stoji dv& prazdné Zidlicky. Pfedstav si, Ze jsou pomysiné ur€ené pro nové spoluzaky:
- jeden z nich se pohybuje pomoci voziku,
- druhy nemluvi dobfe Cesky, protoZe jeho matefsky jazyk je odliSny.

Oba se nékdy citi wlou€eni ze spole€nosti, diskriminovani nebo maiji zkuSenost s tim, Ze na né ostatni nahlizeji
s predsudky.

Zamysli se:
Kdo dalsi se mizZe ve spoleénosti citit podobné?
Kdo jesté by mohl sedét na nékteré z téchto dvou Zidlicek?

Napi§ swlj nawh na listeCek. Staci kratky popis — napf. ,nékdo, kdo...“. Poloz liste€ek na jednu z prazdnych
zidlicek.

AZ budou vSechny listeCky na misté, spolecné si prectéte, kdo vS8echno by mohl na téchto zidlickach sedét.

2. Ted sespoleéné se spoluzaky podivej na kratky film Sdrka a Tereza. Bude$ sledovat pfib&hy t&chto dvou
divek. Kazda wyrdstala v jiném prostfedi, méla jiné podminky a zazila jiné pfekazky.
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https://www.youtube.com/watch?v=umzEmdQVkgk&t=13s
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Pfi sledovani filmu zkus pfemySlet nad témito otazkami:

Jaké pocity mohly asi Sérka a Tereza zaZivat?
Co ovlivnilo jejich Zivotni cestu?
Co jim pomahalo prekondvat prekazky a jit svou cestou?

Po filmu si k otazkam napi§ na papir par poznamek nebo odpovédi. Popovidej sio tom ve dwjicich a pak v celé
tridé.

Predstav si, Ze by Sarka nebo Tereza pii§ly k vam do tfidy a sedly si na jednu z té&ch dvou Zidligek.
Co by jim pomohlo, aby se tu citily dobre?
3. Vzpomen si na listeCky, které jste na zaCatku pokladali na Zidli€cky. Na kazdém listeCku je Clovék, ktery

muzZe zit s néjakym znewhodnénim - tfeba proto, Ze pochazi z ur€itého prostfedi, Ze je pro néj kwvili
zdravotnimu staw néco obtiznéjSi nebo se k nému ostatni nechovaji fér.

Rozdélte se do skupinek po 3—4 Zacich a nahodné si wlosujte jeden listeCek ze zidlicek (nebo si wberete
jeden, ktery vas oslovi). VaSim ukolem je spoleéné odpovedét na dvé otazky:

S jakymi prekazkami se muZe tento ¢lovék potykat, kdyZ prijde do nové tridy ¢i skoly?
Co by mu mohlo pomoci, aby se u nas citil dobfe a bezpec¢né?

Co mizZe udélat nase tfida nebo skola, aby mél stejné Sance jako ostatni a citil se prijaty?

Své odpovédi napiste na papir nebo wtworte plakat. Nakonec sivzajemné predstavite, co jste wmysleli.

Vazba na klicové kompetence
Nazev KK

Slozka KK Znéni OVU Vzdélavaci strategie
Kéd OVU

KK k ob¢anstvi a | Ucelné uplatriuje pfimou wytvafim prostor abezpetné prostfedi pro wtvareni
udrzitelnosti ¢innosti svdj vliv na zmény v a wjadfovani viastniho nazoru Zzakd na déni okolo nich, sam
Aktivni ob&anstvi, | mistnim &i Sirsim okoli pFi uplatfiuji respektujici pfistup a vedu k nému dusledné Zzaky,
participace a respektovaniprav a zajmu nekritizuji zaka za nazor

presvédcenio druhych. - podnécuji zaky k sledovani ahodnoceni rdznych udalosti
viastnim viwu Vv misté, regionu,zemii svété

(zmocriovani) - navozuji situace umoziujici porozumét potfebam, postojim
KOB-PCP-000- a zajmum druhych — wuzivam vzivani se do rolia postojujinych
Z\V9-001 (napf. rolové hry)

- wtvafim prostor a bezpe€né prostfedi pro otevienou diskusi
0 vyznamu viastni aktivity, demokratickych postupd,
respektovani a uplatfiovani prav, uplatiovani riznych zajmu —
predstawji jim a nechavam je navrhovat rizné priklady, facilituji
diskusizakl a vwuzivdam osvédcené diskusnitechniky

KK k obCanstvi a | Prebira odpovédnost za véci | -  wtvafim prostor abezpené prostfedi pro wtvafeni
udrzitelnosti okolo sebe a za mozné a wjadrovani viastniho nazoru zakl, sam uplatfiuji respektujici
Odpoveédné dopady svychrozhodnuti pfistup a vedu k nému dusledné zaky, nekritizuji Zzaka za nazor
rozhodovani a vuci ostatnim a okolli. - podnécuji zaky ke kladeni otazek a argumentaci, doplfujicimi
jednani otewienymi  otazkami  jevedu  khlubSimu promysSleni
KOB-ODP-000- a prohloubeniargumentace

ZV9-001 - stavim zaky pfed dilemata tykajici se socialni, ekonomické

a environmentalni spravedinosti a podnécuji je k zaujeti
odGvodnénych stanovisek, k argumentaci a diskusi (napf.
formou vhodné diskusni aktivity); v pfipadé potfeby vyjadfim
aoddvodnim isvij odGvodnény pohled a nazor, ale
nemanipuluji
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KK osobnostni a | Vyrovndva se s odlisSnostmi - uvédomuji si, Ze jsem pro zaky aktivnim vzorem etického
socialni s respektem k druhym chovani a empatie

Empatie a lidem. - ve wuce vramci riznych témat vénuji pozornost otazkam etiky
porozumeéni a mezlidskych vztahli a provazim zaky diskusi o situacich,
druhym které vyZzaduji empatii a respekt

KOS-EMP-000- - védomeé pracuji s viastnimi pfedsudky

Z\V9-001 - pfedstavim zakum pfFibéhy, které zduraziuji dulezitost respekiu

k odliSnostem
Metodicky komentar pro ucitele

Pfi praci s lekci Zidle pro kazdého je dulezité postupovat citlivé s ohledem na slozeni konkrétni tfidy. Pokud je
mezi Zaky nékdo, kdo by se mohl poznat v roli ¢loveka zaZivajiciho diskriminaci, pfedsudky nebo wlouceni,
zvazte, jak lekci uchopit a pfizpusobit tak, aby se citil bezpeéné a podpofené. Vhodné vedena lekce muize
naopak posilit jeho pfijeti a podpofit empatii v tfidnim kolektiwu.

Pokud zaci v uvodni €asti tapou, koho by na zidli mohli posadit, je mozné jemné nabidnout napovédu, napfiklad
zminit nékoho z rlizného kulturniho prostfedi, s riznym naboZenskym wyznanim, wrlstajiciho v péstounské
péci, se zdrawotnim znewhodnénim (napf. sluchowm ¢&i zrakowm) nebo Zijiciho v naroéné socidlni i
ekonomické situaci. Dulezité je, aby Zaci neuvadéli konkrétni jména spoluzak(. Podnéty mohou byt sdileny

i anonymné (napf. vhazovanim listkd do krabice).

Diskuse po filmu by méla byt vedena otewené a nehodnoticim zplsobem. Ugitel mize zapisovat postiehy zaku
na tabuli, napf. do sloupctl ,Pocity — Pfekazky — Podpora®“.

Smyslem celé ilustrace neni hledat ,sprawmé feSeni‘, ale rozvijet citlivost, vnimavost a aktivni pfistup zaku
k tomu, jak mohou oviviiovat atmosféru a férové prostfedi ve svém okoli.

Inspiraci pro tvorbu ilustrace je lekce Zidliky, ktera byla wytwrena v ramci projektu Respekt neboli a jejiz
autorkou je Nina Rutova. Projekt Respekt neboli byl realizovan organizaci Clovék v tisni, zde je plvodni lekce:
Vyukova lekce Zidlicky — Clovék v tisni.

Popis ovérovani

Ucitel béhem jednotliwych aktivit ovéfuje, jak zaci reaguji, co sdileji, s jakymi napady pfichazeji. V uvodni Casti
sleduje, zda zaci navrhuji razné priklady lidi, ktefi mohou byt ve spole€nosti znewhodnéni (skrze obsah listeckl
nebo pfi spole€ném sdileni), a zda k nim pfistupuji s respektem. PFi diskusi po filmu uitel pozoruje, jestli zaci
rozpoznaji pfekazky, které hlami postawy zazivaji, a zda wjadfi jejich mozZné pocity. Zaroven sivsiima, zda Zaci
pojmenuji pfic¢iny nespravedinosti, s niz se lidé se znewhodnénim mohou potykat (napf. bariéry ve spolecnosti,
predsudky, jazykova ¢i ekonomicka omezeni), a zda zaznivaji argumenty, proc¢ je dulezité usilovat o spravedlivé
zachazeni pro v8echny. Pfi skupinové praci sleduje, zda Zaci nawhuji konkrétni a realistické zpUsoby, jak by
mohla tfida nebo Skola podpofit spoluzaka se znewhodnénim.

Ve vztahu ke kli€¢owm kompetencim se ucitel roméZz zaméfuje na to, zda Zaci uvadéji, Ze jejich chovani ma
Miv na druhé a na prostfedi ve tfidé (kompetence k ob&anstvi a udrZitelnosti), a zda projewji empatii, respekt
a ochotu hledat spole¢na feSeni (kompetence osobnostni a socialni).

Zdroje

Clovk v tisni. Sarka a Tereza. In: YouTube. 11. fijna 2012. Dostupné z:
https://youtu.be/lumzEmdQVkagk?si=d4IwFDO7LKT-8XMx. [citovano 6. kvétna 2025].
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https://www.clovekvtisni.cz/co-delame/vzdelavaci-program-varianty/vyukove-lekce/zidlicky-72le
https://youtu.be/umzEmdQVkgk?si=d4IwFDO7LKT-8XMx

