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Vzdělávací obor:  Výchova k občanství 

Očekávaný výsledek učení:  CAS-VKO-002-ZV9-005  

Zhodnotí na příkladech ze života občanů přednosti, úskalí a dopady 

 demokratické a autokratické formy vlády. 

 

Popis úrovně SPLNĚNO 

• Na příkladech vybraných států kriticky zhodnotí výhody a nevýhody jednotlivých státních zřízení.  

• Na konkrétních případech vysvětlí, co je to demokratická a autokratická forma vlády a jak se projevuje.  

• Porovná vliv demokratické a autokratické vlády na život občana.  

Čtyři státy – čtyři příběhy 
autor materiálu: Petr Hájek 

Anotace 

Aktivita rozvíjí schopnost žáků kriticky pracovat s informacemi a porozumět dopadům různých forem vlády na 

každodenní život občanů. Žáci analyzují informační materiály různého typu a věrohodnosti, porovnávaj í 

demokratické a autoritářské režimy a formou skupinové práce vytvářejí výstupy, které ukazují rozdíly v právech,  

svobodách a občanském postavení jednotlivců. Aktivita podporuje dovednos t rozeznávat manipulativní či 

zkreslené informace, vést argumentačně podloženou diskusi a chápat význam demokracie pro běžný život.  

Tímto způsobem naplňuje nejen očekávané výsledky učení v oblasti porozumění formám vlády, ale především 

klíčovou kompetenci k řešení problémů, zaměřenou na práci s informacemi, kritické myšlení a hodnotovou 

orientaci žáků. 

Zadání pro žáky  

Každý stát má jiný způsob vlády – někde rozhodují občané, jinde jen úzká skupina lidí. Dnes se stanete 

výzkumníky a zjistíte, jaký dopad má forma vlády na každodenní život obyčejného člověka.  

1. Rozdělte se do čtyř skupin – Švédsko, Rusko, Maďarsko, Čína. 

2. Každá skupina dostane informační balíček ke svému státu, který bude obsahovat:  

• výňatek z článku z důvěryhodného média (např. BBC, iRozhlas, OECD) 

• graf nebo infografiku (např. Freedom House, Reportéři bez hranic) 

• krátkou osobní výpověď (např. přepis rozhovoru) 

• text nebo obrázek z nevěrohodného zdroje (např. dezinformační web, jednostranný komentář,  

manipulativní meme) 

 

3. Analyzujte všechny zdroje a pokuste se zjistit, který je nevěrohodný a proč.  

 

4. Ve skupině poté na základě vybraných důvěryhodných zdrojů zapište: 

 

• Jaký je zde typ vlády? 

• Kdo tu rozhoduje o zákonech, volbách, moci? 

• Má občan svobodu slova, právo na protest, volbu zaměstnání,  přístup k informacím? 
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• Co se stane, když občan vyjádří jiný názor než vláda? 

• Jaké jsou výhody života v tomto systému? Jaká jsou rizika? 

 
5. Vytvořte přehled „Život obyčejného člověka v zemi XY“ – může být plakát, infografika, krátká prezentace. 
Volitelný kreativní úkol: Navrhni vizuál nebo heslo, které podporuje důležitost demokracie pro běžný život lidí. 

(Např. „Demokracie = slyším tě“ nebo „Svoboda není samozřejmost“).  
 

6. Prezentujte výsledky své práce ostatním skupinám. Diskutujte, jak se vaše pohledy liší, co vás překvapilo 

a jaké otázky vám během práce vznikly. 

 

Vazba na klíčové kompetence  
Název KK 
Složka KK 
Kód OVU 

Znění OVU Vzdělávací strategie 

KK k řešení 
problémů -. 
Práce s 
informacemi a 
kritické myšlení 

KRP-KRP-000-
ZV9-001 

Kriticky hodnotí informace z 
různých zdrojů. 

- poskytuji informační materiály k jednomu tématu z různých zdrojů  

- umožňuji používat prostředky digitální techniky k vyhledávání 

zdrojů 

- organizuji výukové aktivity, které umožňují otevřenou diskusi mezi 

žáky  

- umožňuji využívat nejrůznější prostředky k vyhledávání 

a ověřování zdrojů 

Metodický komentář pro učitele 

Tato aktivita cílí na práci s různými typy materiálů – věrohodnými i nevěrohodnými, přičemž žáci trénují kritické 

myšlení, ověřování informací a otevřenou diskusi. Volba států (Švédsko jako stabilní demokracie, Maďarsko 

jako hybridní režim, Rusko a Čína jako autoritářské systémy) umožňuje kontrastní srovnání i hodnotovou reflexi.  

V rámci reflexe je vhodné vytvořit např. srovnávací tabulku:  

 

Země Typ vlády Práva občanů Svoboda 

projevu 

Volby Shrnutí 

Švédsko demokracie silná ano svobodné otevřená 

společnost, vysoká 

důvěra ve stát, 

silná občanská 

angažovanost 

Rusko autoritativní omezená 

(represivní zákony) 

částečně omezené kontrola médií, 

potlačování 

opozice, riziko za 

kritiku vlády 

Maďarsko hybridní režim 

/ formálně 

demokracie 

zaručená základní 

práva 

omezovaná – 

státní vliv na 

média, tlak na 

novináře 

nerovné 

podmínky 

omezená pluralita 

médií, silná moc 

výkonné složky 

Čína autoritativní 

pod vlivem 

jedné strany 

omezená – stát 

garantuje některá 

sociální práva, ale 

omezuje občanská 

omezena – 

existuje 

cenzura a 

dohled 

formální cenzura, digitální 

dohled, nulová 

tolerance k opozici 
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Popis ověřování 

Ověřování probíhá formou skupinové prezentace výstupů, při níž žáci prokazují vhodnou práci s informacemi,  

dokážou rozlišit podstatné znaky státního zřízení a vysvětlit jejich dopad na život občana. V následné společné 

diskusi a porovnávání režimů učitel sleduje, zda žáci dovedou formulovat vlastní názor, podpořit jej argumentem 

a reflektovat rozdíly mezi jednotlivými systémy. Individuální reflexe slouží k ověření hlubšího porozumění 

a propojení tématu s vlastním uvažováním o hodnotách demokracie.  


