
 ILUSTRATIVNÍ PŘÍKLADY 

Autor  Petra Vojtěchová Škrdlíková 

Vzdělávací oblast Dítě a jeho psychika 

Okruh Sebepojetí, autonomie a emoce 

OVU Vhodně projevuje emoce vůči sobě, blízkým a cizím 

osobám. 

DŮKAZY O UČENÍ  

 

Spontánní činnost dítěte 

 

 

 

 

Vymyslí a vyrobí pozornost pro kamaráda s cílem vyjádřit 

svoje city k němu. Případně požádá učitele o dopsání 

vzkazu („Mám vás moc ráda a pozdravuju vás všechny, 

nechtěla bych na vás zapomenout“). 

          Foto: Petra Vojtěchová 

Dokáže se vcítit do emoce druhého dítěte a dokáže  
a je ochotno mu dát podporu. 

     Foto: Martina Livora Brajerčíková 
 



 

Nepřímo řízená činnost 

Je schopno vnímat a pečovat o svoje potřeby, ocenit samo 
sebe, radovat se z úspěchu. Chápe, že je to důležité. 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                            
 
 
                     Foto: Andrea Mouchová 
 

 
Reaguje na situaci v příběhu, diskutuje jiné řešení 
vyjádření emocí.  

    Foto: Andrea Mouchová 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

Řízená činnost 

Při hře „vadí – nevadí“ si uvědomí kladné a záporné pocity 
a vhodným způsobem je projeví. Přijme nebo odmítne 
interakci. 
 

 
                              Foto: Petra Vojtěchová 
 

Čtenářská gramotnost Všímá si shod a rozdílů mezi tím, co čte, a vlastními 
zkušenostmi a znalostmi a povídá si o tom s ostatními. 
Reflektuje svůj čtenářský zážitek. 

Matematická gramotnost Odpoví srozumitelně na kladené otázky. 


