‘8 Narodni pedagogicky institut
lll)l Ceské republiky

Proc¢ ve stredovéku slavili Vanoce?

Napiste, pro¢ podle vas dnes slavime Vanoce?

Napiste, pro¢ podle vas obecné slavime svatky. Zkuste napsat vic, neZ jen jeden
davod:

Prectéte si text popisujici Vanoce ve stfedovéku (kolem 12. stoleti). Cteni si mi-
Zete rozdélit ve skupiné.

Podtrhnéte jednou barvou zvyky, které znate. Podtrhnéte jinou barvou véci,
které vas prekvapuji a necekali byste je. Text je vytvofeny na zakladé knihy
Zderika Smetanky: Legenda o Ostojovi. '

A) Charakteristickym rysem celého pfedvanocniho obdobi je stalé ubyvani svétla
a narustani tmy, tedy zakonité i ¢innosti zlych sil, jejichz aktivita neobycejné sili.
V takovych dnech je tfeba obzvlastni opatrnosti a je nezbytné vykonat i rizna
ochranna opatfeni: praskat bicem na dvofe, stavét razné zabrany a prfekazky
pfed vstupem do chléva i domu. S ochranou souviseji i Cetné obchuzky masek,
snad pozustatek starych maskovanych pravodd. Mohlo by se zdat, ze ¢as pfed-
vanocni byl ¢asem hlu¢né zabavy. Neni tomu tak. Cirkev méla zajem na klidu a
vaznosti pfipravy na nejvétsi kiestansky svatek, ale v pivodnim pohanském za-
kladu té doby je cosi tisnivého. K ochrannym krok(m patfi i akce plsobici na
prvni pohled vesele; déla se hluk, chova se nevazané, uziva masek a vSechen
ten rej nam muaze pfipadat jako pouha zabava. PovS§imneme-li si detailt hluc¢-
nych, strasidelnych a bizarnich obchlzek, pochopime, Ze spousta té zabavy ma
vlastné zlé sily zmast, odradit, oklamat nebo zahnat.

B) S Lucii pfichazi i ,pfedvano¢ni" uklid, Cistota se stava ochrannou akci. Je
znamo mnozstvi ochrannych prostfedkl, z nich pravdépodobné nejrozSifenéjsSim
byl Cesnek. Nejen Ze se v ten kriticky den hojné jedl, ale kreslily se jim kfiZze na
obytném domé i na stajich. Cesnek dostaval i dobytek. Do dvefi staje se stavély
bariéry, tfeba snop slamy, a nad dvefmi se vésSely rlzné ochranné pfedméty.
Hojné se i okufovalo a vykropovalo. Vsi obchazeli pastyfi a vytrubovali proti stri-
gam, hlavné na kfiZzovatkach, nebot tuto nebezpecnou ,zemi nikoho" si zlé sily
snadno pfivlastiiuji. Zeny odlozily pfadeno, ale pfesné& nevime, pro¢ tak &inily.
Zakaz pfedeni mozna souvisi s uctivanim néjaké starsi, predkifestanské bytosti,
ochrankyné domacich praci, na coz by ukazovala i pfipominka obétiny v podobé
pohos&téni, zanechaného v domé pfes noc. Po Lucii zbyva jesSté 12 dnu do Hodu
Vanoc¢niho.

C) Vanoce jsou vrcholem ro¢niho cyklu. Zac¢inaly Narozenim Krista 25. prosince
a koncCily dnem Zjeveni Pané, kteryzto svatek (6. ledna) zname dnes pod na-
zvem TFi krald. Chybi Novy rok (1. ledna), nebot novy rok se v té dobé& pocital
od 25. prosince. Vanocni doba trva 12 dni a tyto dny jsou ve véStbach pfedobra-
zem jednotlivych mésict budouciho roku. Co se stane béhem dni ukazuje na to,
co se stane béhem roku.
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D) Ve Sté&dry den se dbalo, aby nic nevybog&ilo z obvyklého Fadu. Jakakoliv
zmeéna byla nebezpecna. Hospodar délal jen nejnutnéjsi véci. Mohl tfeba zhoto-
vit novy bi¢, coz bude ku prospéchu stada. Mohl také obejit usedlost a ochranit
néktera mista zelenou jedlovou vétvickou nebo pichlavéjSim, ochranu zajistuji-
cim jalovcem. Takova vétvicka se mohla ocitnout na hnoji, nad dvefmi a samo-
zfejmé i pfimo v jizbé. Hospodyné se v ten den nejspiSe soustfedovala na ku-
chyni. Kdyby pfiSel nékdo do domu si néco vypujcit, nevyhovéla by mu. V takovy
den je nebezpelné z domu néco vynaset. Podle toho, jak se pecivo povedlo, jak
bylo vysoké, mohla hospodyné doufat nebo se obavat, ze tak bude vypadat i
pfisti sklizen. Béhem peceni pamatovala na plodnost strom0, kterou podpofila i
tim, Ze ruce od tésta na rGznych mistech otirala o jejich kmeny. Musela byt v€as
hotova. Péct na Sté&dry den po poledni je nebezpeé&né.

E) DalSim prvkem je koleda. V plavodni podobé je zavaznym aktem, zajiStujicim
prosperitu, a tak je ze strany pfijemce odménovana darem. Podle starSich pfred-
stav vSe, co Clovék déla ve svate¢ni dny, ma dulezity vyznam. Sedlak, ktery
muze darovat néco ze svého pfebytku, zajiStuje prostfednictvim daru vlastni
pfebytek i v budoucnosti. Na vyznam koledy ukazuje existence vanoc¢niho ,polaz-
nika“. Polaznikem je osoba, ktera jako prvni vstoupi do domu, tedy je prvnim ko-
lednikem. O Vanocich pfinasi zelenou jedlovou vétvicku. Nema to byt Zena, a
kdyz se to stane, muze to byt zIé znameni. Ma to byt mlady chlapec, nebo mla-
denec, ktery jesté roste. Ma byt zdravy, a ma pfichazet odzdola vsi nahoru.

F) V podvecer, jesté pfed prvni hvézdou, postlal ¢lovék v uklizené jizbé hojné
Cerstvou slamou. Slama byla spojena s budoucim chlebem a silou zemé, z niz
vzroste. VecCefe zacinala s prvni hvézdou rozhovorem mezi hospodyni a hospo-
dafem. Rozmlouvalo se obfadné o dostatku. Jeden z nich stal venku, druhy v
jizbé a ptal se, co si jeho protéjSek zada v pfistim roce: husy, slepice, berany...
Je to vlastné dalSi forma koledy. JizZ béhem podvecera probihala fada pokusl o
rozmanité véstby, jako tfeba pozorovani kvality jidla, oblohy nebo pocasi. Spo-
le€nou véStbou bylo rozkrojeni jablka, které ma znaény magicky vyznam.

G) K vecefi obyvatel patfila kase z obili, pecivo, dllezité byly i lusténiny a ofe-
chy, nebot drobné lusténiny symbolizuji ziskavani dostatku a ofechy pfedstavuji
spici Zivot, ktery se v budoucnu probudi. Jako soucast vecCefe se uplatnilo i
ovoce, hodné medu, a také maso. VecCefe symbolizovala budouci dostatek pfis-
tiho roku, takze nic nesmélo chybét. Od v8eho dostane i dobytek, déti zanesou
drobty k zahrabani do zahrady a hospodafr si jich mozna uschova malou hro-
madku, aby je rozsypal na poli, nebo do prvni vyorané brazdy. Bez pohoSténi v
domé nemohli zustat ani mrtvi pfedci. Pokud je sedlak nepozval k vecefi k prazd-
nému prostirani, pamatoval na né odhozenim kousku peciva nebo ofechu do
kouta jizby. Mozna jim nechal néco z jidla na lavici nebo u ohné. Kousek chleba
nebo néceho jiného od veCefe dostane i ohen. ProtoZe stfedovéky Clovék byl
kfestan a k tomu poddany, byl povinen jit v noci do kostela, ale asi ani tato
cesta nebyla prosta starSich prfedstav. Kratky obfad, jehoz se ucastnil, tvofil jen
mensi dil svatku. SpiSe se zda, Ze pfechazel plynule z jedné viry do druhé, a ta
zemédélska vypliiovala vétSinu jeho mysli.

NapiSte za skupinu odpovédi: Na stfedovékych Vanocich se nam...

...libi: ...nelibi:
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Opravdu bychom necekali...

Kdybychom méli zpatky zavést jeden zvyk, bylo by to...

Dnes délame na Vanoce razné tradi¢ni zvyky, jako krajeni jablka nebo prostirani
prazdného talife, protoze...

Podle nas postoj stfedovékého ¢lovéka nejlépe odpovida tvrzeni...
o Stfedovéky Clovék doopravdy neni kfestan a kiestanstvi jen pfedstira

o Stfedovéky Clovék nevidi rozpor mezi kfestanstvim a tim, co je podle jeho
intuice nadpfirozenym fungovanim svéta

o Strfedovéky Clovék je sice kfestan, ale pro jistotu si stale zamérné pone-
chava pohanské magické ritualy

e Néco jiného...

Zavérecna odpovéd’: Naproti od nas, stfedovéky ¢lovék slavil Vanoce a dalsi
svatky, protoze...

Odpovéd by méla obsahovat vic nez jen jeden divod. Kazdy uvedeny dlvod by
mél byt podloZzeny né&jakym konkrétnim pfikladem uvedenym v textu.

Pokud jste hotovi, miuzete navrhnout, co byste dali na vanoéni prani¢ko, kdy-
byste ho méli vytvorit pro rané stredovékého ¢lovéka.
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