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Vzdélavaci strategie Dtikazy o uceni
* Podporuji déti v odmitavé reakci, pokud je * Dité si asertivnim zplsobem ubrani knihu,
opodstatnéna. pomdcku ¢i hracku pro vlastni ¢innost pred
* Vedu déti k asertivnimu vyjadreni svych pocit( nevhodnym jednanim vrstevnika.
a nazorq.

* Posiluji sebevédomi ditéte.
* Vytvafim bezpecné prostredi, kde se déti neobavaji
projevit svlj nazor.
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Vzdélavaci strategie Dukazy o uceni
* Podporuji déti, aby byly schopné své potreby e Dité dokaze dat kamaradovi pfimérené najevo, Ze si
vyjadrit verbalné i neverbalné. chce hrat samo, reaguje dlsledné a klidné.

Vedu déti, aby respektovaly herni prostor druhého.
Nabizim détem mozZnost vyzkouset si rGizné reakce
v modelovych situacich.

Navrhuji détem pouZzivat jasné a jednoduché véty
(To nechci. Ted ne.).

Foto: Andrea Mouchovd

Vzdélavaci strategie Dukazy o uceni

® Zajistuji détem ,kruh bezpeci”, kde mohou ¢ Dité dokaze nevhodné a nezadouci chovani
diskutovat o nepfijemnych ¢i nepfipustnych sdilet s nejblizSi osobou, vyjadfuje obavy nebo
situacich, ve kterych se ocitly. nepfijemné pocity.

Podporuji déti v pfemysleni o osobach, které

jim jsou nejblizsi, kterym mohou véfit a sdélovat
jim informace i o nepatfic¢nych ¢i nepfijatelnych
situacich, ve kterych se ocitly.

Vstépuji détem, ze pokud se dostanou do situace,
kterou samy nezvladnou fesit, je tfeba se obratit na
nékoho blizkého, a Ze se nemusi obavat odmitnuti
Ci trestu za zalovani.

Foto: generované pomoci A




Vzdélavaci strategie Dukazy o uceni

® Ocenuji vhodné a slusné chovani ditéte, ale peclivé * Dité rozezna, kdy se jedna o natlak ¢i manipulaci

objasnuji pojmy (neposlusnost, netaktnost). a dokaZe se ohradit proti nezddoucimu jednani

Vysvétluji, Ze dité nemusi poslechnout dospélého, dospélého. y

pokud po ném chce néco, co je mu nepfijemné

nebo co povaZuje za nepfipustné Ci nemistné.
e ZdUraznuiji, Ze fict ,ne" v nebezpecné nebo

nepfrijatelné situaci neni neslusnost, ale spravné

chovani.
* VyuZivam nazorné pfiklady (filmovy &i obrazovy

material, modelové situace).
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