
Rozpoznává relevantní vzdělávací a pracovní příležitosti pro své kariérové plánování. 
CSP-OSV-003-ZV9-013 

Název: Den otevřených dveří 

splněno 

 

Anotace  Žáci si volí vzdělávací příležitosti a připraví se na Den otevřených dveří na 
vybrané SŠ. Aktivita podporuje žáky a žákyně v plánování vlastní vzdělávací cesty. 
Zvědomuje kritéria pro kariérové rozhodování a využití získaných informací pro 
další plánování. 
 
 

Vazba na KK KKU-USU-000-ZV9-001 
Řídí vlastní procesy učení. 
 

VaV strategie ● dávám žákům prostor pro reflexi toho, co se naučili a jak k tomu došli 
(metakognitivní stránka učení) 
● podporuji odpovědnost žáků za jejich učení tím, že jim vytvářím 

příležitosti aktivně využívat to, co se naučili  
● nechávám žáky samostatně při výuce objevovat, co se učí  
● dávám prostor žákům učit se mezi sebou navzájem 

 

Zadání pro žáky – úloha 

Kontext (dle potřeby):  
 
Zadání: 
1. Úvod – brainstorming, jak se rozhoduji, co mi v minulosti pomohlo se rozhodnout, kdo byl do 
rozhodování zapojen, jak prožívám změny.  
2. Žáci a žákyně si na základě portfolia či sebepoznávacích aktivit vyberou jednu či více vzdělávacích 
příležitostí. Zjistí si termíny Dne otevřených dveří na vybrané střední škole. Pedagog připraví pracovní 
listy, které se skládají ze dvou částí  - příprava na Den otevřených dveří a Reflexe 
Poté se připraví pomocí následujících otázek (pracovní list Příprava) 

- Jaká očekávání máš od střední školy? 
- V čem jsi dobrý/á? Co Tě baví? Jaké máš koníčky? 
- Co bys chtěl/a jednou dělat? 

3. Individuální reflexe – po návštěvě Dne otevřených dveří na vybrané střední škole si žáci a žákyně 
zpracují následující otázky. 

- Čím Tě zaujala vybraná škola? 
- Jak si se tam cítil/a? Jak na tebe škola působila? 
- Jaké výhody a nevýhody má podle Tebe studium na této škole? 
- Čím je pro Tebe zajímavý tento obor? 
- Jaké další obory Tě zajímají? 

4. Reflexe ve skupině 

- Co nového si žáci při této aktivitě uvědomili? 
- Jak se to promítne do jejich kariérního plánování? 

Metodický 

komentář 

Pro přípravu je důležité zamyslet se nad kritérii pro rozhodování. Je 

možné použít následující tipy pro volbu střední školy: 
 
1. Zamysli se, co Tě baví, co rád děláš, co Ti jde. 
2. Prozkoumej různé školy i obory, např. na www.infoabsolvent.cz. 
3. Přemýšlej, co je pro Tebe při volbě školy důležité, např.: 



a. stupeň vzdělání a zaměření studia, 
b. místo a velikost školy, 
c. doporučení rodičů nebo kamarádů, 
d. finanční náklady spojené se studiem,  
e. prestiž školy, 
f. úspěšnost absolventů školy při přijímání do dalšího vzdělávání 
nebo při vstupu na trh práce, 
g. uplatnitelnost v oboru, 
h. jiné…. 
4. Uvažuj, jak volba střední školy souvisí s Tvými sny a přáními, jak 
zapadá do Tvé představy života za 5, 10 let.  
5. Pokud si nejsi jistý/jistá poraď se s kariérovou 
poradkyní/kariérovým poradcem na Tvojí škole.   

  
Popis ověřování ● Zpracovaná kritéria pro výběr SŠ 

● Plánování vlastního rozvoje a vzdělávání 

● záznam do portfolia (reflexe z návštěvy Dne otevřených dveří na SŠ) 
● reflexe kariérového rozhodování 

Ukázka zpracování (dle potřeby) 

Komentář: 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
  


