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Ceské republiky

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
Ocekavany vysledek uceni: CJS-CJS-005-2Vv5-023

Predvede v modelové situaci spravné chovani podle pravidel silniéniho
provozu, pohybuje se bezpecné a samostatné v realném silniénim
provozu v roli chodce i cyklisty.

Popis urovné Spinéno

e Zhodnoti cestu, kterou si vyhleda pomoci online aplikace, z hlediska bezpeé&nosti.

e Zak Fe$i modelové situace silniéniho provozu jako chodec nebo cyklista.

e ZdlOvodni pouzivani bezpe¢nostnich prvkd ve vybavé cyklisty.

o Demonstruje v modelové situaci nebo pfi akci Skoly spravné chovani ve shodé s pravidly silniéniho

provozu.
/ o /
Planujeme vylet
Autorky materialu: Eva Maradova, Dominika Slunecko
Anotace

llustrace je zaméfena na bezpecny samostatny pohyb v roli chodce a cyklisty v realném silni¢nim provozu a na
bezpecné chovani v prostfedcich vefejné dopravy. Poskytuje zakim pfilezitosti ovéfit si osvojena pravidla
silniéniho provozu a rozvijet dovednosti nezbytné k bezpecnému a samostatnému pohybu v realnych
dopravnich situacich. S vyuzitim modelovych situaci zaci s vyuzitim digitalnich technologii planuji spole¢ny
vylet, a to do vSech podrobnosti: trasa, zplsob dopravy, vybaveni na cestu apod. UCi se rozeznavat a vyuzivat
digitalni data uzitena pro pohyb v silniénim provozu. Demonstruji spravné chovani ve shodé s pravidly
silniéniho provozu aplikované do praktického Zivota, uéi se navzjem, jak bezpecné reagovat v modelovych
situacich. llustrace umoznuje propojovat teoretickou a praktickou pfipravu (dopravni vychovu) realizovanou
v uzavieném prostredi (areal Skoly, dopravni hfisté) s uplatnénim konkrétnich zpisobut chovani v realné situaci
mimoskolni aktivity (Skolni vychazky, vyletu).

Popis realizace / Zadani pro zaky
Evokace

e Spole¢na vychazka do okoli Skoly
Zaci provadsji terénni Setteni. Pozoruiji silniéni provoz, pohyb Géastnikd silniéniho provozu. Do
pfipraveného planku zaznamenavaji, jakym dopravnim znacenim je provoz regulovan a kde je
umisténo. VSimaji si dopravnich znacek, semaforll, prechodu, kfizovatek. Pokud je to mozné, mohu
pofizovat i fotodokumentaci.

e Moje pocity bezpedi — volné psani
Po navratu z vychazky jsou zaci vyzvani, aby se zamysleli a formou volného psani napsali, jak se na
vychazce citili, jak vhimali dopravni provoz vzhledem ke svému bezpedi.

o Reflexe
Dobrovolnici se déli o své pocity pfi spole€ném pohybu v dopravnim provozu.
Ucitel Fidi diskusi tak, aby propoijil pocity bezpeci zakl s konkrétnim mistem, kterym spole¢né
prochazeli.
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Shrnuti vysledkd terénniho Setfeni

Zaci vytvori 4 az 5¢lenné skupiny, v nichz vzajemné sdileji své vysledky sledovani dopravniho
provozu. Ve skupiné vyberou nékolik mist, ktera povazuji za naro¢na z hlediska zajisténi bezpecnosti
Ucastniku silniéniho provozu.

Diskutuji o chovani u€astniku silni€niho provozu na téchto mistech. Argumentu;ji, pro¢ je dalezité fidit
provoz pomoci dopravnich znacek a pravidel silniéniho provozu.

Hlavni ¢ast — Planujeme vylet

Zaci pracuji ve skupinach. Kazda skupina pfipravi navrh na realizaci jednodenniho tfidniho vyletu. Né&které
skupiny mohou pfipravit cyklovylet, jiné vylet na misto dosaZitelné pé&sky v kombinaci s vyuZitim vefejnych
dopravnich prostfedkd. Vylet se snazi naplanovat tak, aby byl vramci tfidy realizovatelny. Jde o mistné
zakotvenou vyuku.

Postup:

Zaci ve skupiné sdileji navrhy &lenti skupiny na cilové misto. Ktera zajimava mista v nasem regionu bychom
mohli spole¢né navstivit? Diskutuji vzdalenost a atraktivitu mista. Uplatriuji vlastni zkuSenosti a své navrhy

doplfuji obrazky ziskanymi z digitalnich zdroju. Vyhledavaiji i dalSi potfebné informace v digitalnich zdrojich,
pracuji s mapou, uréuji trasu, potfebny ¢as, potfebné zastavky. Domluvi se na spoleéném navrhu. V8echny

informace vyuzivaji pfi planovani trasy a programu vyletu.

Pracuji s Mapy.com, Google Maps.

e Skupiny, které planuji cyklovylet, pfipravuji bezpednou trasu s vyuzitim cyklostezek. Casovy plan
pFizpusobuji jizdnim dovednostem a fyzické kondici zakd. Soucasti planu cyklovyletu je popis
spravného vybaveni kola a vystroje cyklistll a pravidla pohybu cyklistd na vefejnych komunikacich.

e  Skupiny, které planuji vylet s vyuzitim vefejné dopravy, se soustfeduji na Casové rozvrzeni vyletu —
vyhledaji pfesna vlakova/autobusova spojeni, odhaduji ¢as pro chizi péSky. Promysleji i financni
vydaje spojené s dopravou. Soucasti prezentace jsou i pravidla chovani v prostfedcich verfejné
dopravy.

Burza vylet

Navrhy na tfidni vylet jednotlivé skupiny prezentuji ostatnim. PFipravi prezentaci tak, aby motivovaly ostatni
k G€asti na tomto vyletu: ,Zveme vas na vylet... Co zajimavého uvidite? Jaké zazitky na vas Cekaji? Jak
pojedeme? ...”

Reflexe
o Comé pri pripravé vyletu nejvic zaujalo?
Co jsem se nového dovédél/a?
Jak se mi pracovalo v tymu?
Jak nam v pripravé pomahaly digitalni zdroje informaci?
Ktery vylet mé nejvic zaujal a proc?
Ktery navrh je vyhovujici pro vdechny Zaky nasi tridy?

Vazba na kli¢ové kompetence

Nazev KK

Slozka KK Znéni OVU Vzdélavaci strategie

Kéd OVU
KK k uceni Monitoruje své procesy uceni. | - shromazduji a sdilim zdroje, které mohou zakim v uéeni pomoci
Uméni se ucit (napf. riizné procvitovaci digitalni programy, portfolio kompetenci)
;\'7;’&%?”'000' - poskytuji dopliikové materialy a nastroje, aby si Zaci mohli

hloubé&ji rozsifit své znalosti

- davam prostor zakam ucit se mezi sebou navzajem

- nastavuji pfiméfené vzdélavaci cile pro kazdého ze zakl

- aktivitu zak{ podporuji prostorem pro dotazy zakl, odpovidani na
otazky, podporuji zvidavost zaku
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KK digitalni Vyhledadva potrebné S , - . N ,
Digitalni informace v doporuéenych - zafazuji do vyuky drobné ukoly spojené se ziskavanim |nformaF:|
informace a data digitalnich zdrojich. na rlzna témata a problematiku, o kterou se Zaci osobné zajimaji
KDI-DAT-000- - vybiram do vyuky pro praci zaku zdroje informaci v riznych
Z\V5-001 formatech (texty, videa, obrazky, schémata, zvukové zaznamy

apod.)

- na prikladech pomaham zakim rozpoznavat, jaka data
a informace je mozné vysledovat z jejich ¢innosti v online
prostredi

Metodicky komentar pro uditele

V Gvodni &asti vyuzijte motivaéni vychazku do blizkého okoli $koly spojenou s terénnim $etfenim. Z&ci tak maji
moznost cilené uplatnit znalosti a dovednosti ziskané na dopravnim hfisti v situacich silniéniho provozu.

Umoznéte zakim vyjadfit své pocity a dojmy z u€eni metodou volného psani.

Sdileni vysledu terénniho vyzkumu dopravniho provozu ve skupiné dava zakim prostor ucit se mezi sebou
a sledovat své procesy uceni.

Nabidnéte zakim moznost diskutovat o mozném cili a programu Skolniho vyletu.
Umoznéte zakim pouzit dostupné digitalni technologie pfi planovani vyletu.
Motivujte zaky k rozvijeni digitalnich kompetenci pfi vyhledavani obrazk(, praci s mapou, uréovani tras.

Poskytnéte jednotlivym skupinam podporu pfi pfipravé na ,Burzu vylet(” a dostatek ¢asu pro sdileni vysledki
skupinové prace.

Diskutujte s Zaky mozné rizikové situace, se kterymi se na vyleté mohou setkat, dejte prostor pro upeviovani
pravidel bezpe€ného pohybu v silniénim provozu a dopravnich prostfedcich.

Popis ovéirovani
Pozorovani a diskuse
Ucitel
o sleduje aktivitu zak( pfi shromazdovani informaci v ramci terénniho Setfeni;
e pozoruje praci zaki ve skupinach pfi sdileni a vyhodnoceni terénniho Setfeni, sleduje participaci
jednotlivych zakul, ochotu domluvit se na spole¢ném ukolu;
e umozni zakim prozit sebereflexi formou volného psani;
o vytvafi pfileZitosti ke vzajemnému ucéeni, k pfedavani pozitivnich zkudenosti, jak se spravné chovat
v silniénim provozu, a proces vzajemneého u¢eni monitoruje;
e O0véfuje, do jaké miry Zaci ve skupinach dokazou pouzivat digitalni technologie pro planovani trasy
vyletu;
e klade otazky a sleduje, do jaké miry zaci pfi prezentaci ukold dokdzou obhajovat a zdlvodfovat
vysledky své spolecné prace;
e Ovéfuje, jak zaci dokdzou v diskusich aplikovat pravidla bezpeéného chovani v roli chodce a cyklisty pfi
pfipravé tfidniho vyletu;
e moderuje spole¢nou prezentaci skupinové prace (,burzu vylet(“) tak, aby mohl sledovat, jak zaci

vyuzivali digitalni technologie a jak dokazou popsat proces vlastniho obohaceni pro jejich bezpecné
chovani v dopravé.
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Reflexe

e Co mé v aktivitach nejvic bavilo?

e Cojsem se dnes naucil/a?

e Jak probihalo naSe vzajemné uceni pfi terénnim Setfeni?

e Zapajil/a jsem se do aktivit ve skupiné, libil se mdj navrh vyletu?
o Citil/a jsem se pri praci v tymu bezpecné?

o Co mé pri planovani vyletu prekvapilo?

o Premysleli jsme pfi planovani vyletu na bezpeci jeho ucastnikii?

Zdroje
P¥i vyuce dopravni vychovy je vhodné vyuzivat oteviené vzdélavaci zdroje:

https://besip.gov.cz/Vzdelavani/Deti-skolniho-veku/Zaci-zakladnich-skol/l-stupen-ZS
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