Narodni pedagogicky institut
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Vzdélavaci obor: Fyzika

Ocekavany vysledek uceni:

llustrativniho Uloha ke vzdélavacimu obsahu RVP ZV
minimalni doporucena droven pro zaky s LMP

CAP-FYZ-001-Z2V9-002

Zméri vybrané fyzikalni velic¢iny, vyjadfi je ve vhodnych jednotkach
a odhadne chyby (nejistoty) méfreni; vysledek méreni prezentuje v €iselné
i grafické podobé.

Popis urovné Splnéno
[ ]
[ ]

Odhadne a nasledné zméri vhodnym méfidlem délku a hmotnost vybraného pfedmétu, objem nadoby.
Zduvodni volbu méfidla vhodného pro dané méreni. Vysledek méfeni zapiSe se spravnou jednotkou.
Predvede, Ze rlizné zpusoby pfiloZzeni délkového méfidla a rizny zplsob odecitani na odmérném valci

nebo kuchynské odmérce mohou vést k odliSnému vysledku, a zdivodni, co je nevyhnutelna nejistota
mérFeni a co je zjevna chyba pfi odecitani.

Zméri prubéh teploty v zavislosti na ase, zavislost znazorni graficky, pomoci svého grafu odpovida

na otazky tykajici se dosazeni konkrétnich hodnot ¢i prabéhu.

Navrhne, jakym zplsobem je mozné zmensSit nejistotu méfeni (napf. opakované méfeni a vypocet

aritmetického prumeéru, presnéjsSi méfidlo, méfeni vice pfedmétl a vydéleni poétem — listy v knize,
Sroubky apod.), a sv(j navrh provede.

Minimalni doporu¢ena uroven: Zméfi vhodnymi méridly délku, objem a hmotnost télesa, teplotu a ¢asovy

interval.

Obsah Sablony

Obecny popis

1. Popis ilustrace pro bézné zaky

Popisuje ilustraci pro bézné zaky se zapojenim zakd s LMP.

Kratky textovy popis / anotace
ilustrace k OVU

Poskytuje anotaci ilustrace k OVU.

Zapojeni zakt s LMP do realizace
ilustrace

Popisuje zplsoby zapojeni zaka s LMP do vyuky a Upravy prace s
ilustraci s ohledem na jeho vzdélavaci potfeby.

2. Zadani pro zaky

Obsahuje obecny prehled aktivit, které zaci v prabéhu hodiny plni,
vCetné prace s obrazky, textem, pracovnim listem, diskusi a
reflexi.

Zadani pro zaky | — zak s LMP pracujici
ve skupiné zakt bez LMP

\V'ymezuje organizaci prace zaka s LMP ve skupiné zak( bez LMP
a popisuje pfizpisobeni Ukoll jeho moznostem.

Zadani pro zaky Il — zak s LMP pracujici

individualné ve skupiné zaka bez LMP

Popisuje variantu individualni prace zaka s LMP v rdmci bézné
tfidy zakd bez LMP se zjednoduSenymi materialy a podporou.

Zadani pro zaky lll — zak pracujici ve
skupiné zakt s LMP

Predstavuje variantu vyuky ve skupiné zakl s LMP s dlirazem na
nazornost, jednoduchou strukturu a zakladni porozuméni.

3. Vazba na klicové kompetence

Ukazuje propojeni vyuky s rozvojem klicovych kompetenci zaku.

4. Popis ovérovani

Shrnuje zplsoby, kterymi ugitel ovéfuje naplnéni stanovenych cill
VYUuKy.

5. Metodicky komentar

Shrnuje hlavni didaktické a metodické principy, z nichz Sablona
vychazi, a upozorfiuje na kliCoveé aspekty prace ucitele s zakem s
LMP.

6. Zdroje

Uvadi seznam pouzitych podkladd a zdroju vyuzitych pfi pfipravé

a realizaci vyuky.
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Jednotky ve fyzice a v béZném Zivoté

Navazuje na plvodni ilustraci autora doc. RNDr. Jifiho Dolej$iho, CSc.
(https://prohlednout.rvp.cz/metodika/cap-fyz-001-zv9-002)

Autorka ilustrace k MDU: Mgr. Dana Spickova

yd

1. Popis ilustrace pro bézné zaky

Kratky textovy popis / anotace ilustrace k OVU

Fyzikalni veli€iny jsou nezbytnou soucasti kvantitativniho popisu svéta kolem nas, fyzikalni poznani se bez nich
tedy neobejde. S mnohymi fyzikalnimi veli€Ginami maiji zaci zkuSenost z bézného zZivota. Soucasti méfeni je i
nutnost volby vhodného méfidla a diskuse o pfesnosti méfeni. Cilem aktivity je, aby Zaci prostfednictvim
diskuse a jeji nasledné reflexe ziskali pfedstavu o velikostech jednotlivych jednotek pomoci véci, které znaji
z bézného Zivota. Dulezitym sdélenim této aktivity je skuteCnost, Ze probirané metrické fyzikalni jednotky jsou
vysledkem mezinarodni dohody a jsou univerzalné pouzivané po celém svété, byt tfeba v anglosaském svété
se dava prednost nékterym tradi¢nim jednotkam. To je ilustraci mozZnosti komunikace nad jednotlivymi jazyky.

Zapojeni zaka s LMP do realizace ilustrace

llustrace Jitiho Dolej$iho zachycuje bézné zaky' pri diskusi o fyzikalnich veli¢inach jako nezbytné soucasti
popisu svéta kolem nas. Zaci vychazeji ze svych kazdodennich zkugenosti s méfenim a seznamuiji se s nutnosti
volby vhodného méfidla i s otazkou pfesnosti méfeni. Prostfednictvim spole€né diskuse a nasledné reflexe si
vytvareji pfedstavu o velikostech jednotlivych jednotek pomoci pfedmétud a situaci z bézného Zivota.

U zakd s lehkym mentalnim postizenim (LMP) je v této ilustraci kladen ddraz na nazornost, jasnou strukturu
a propojeni s b&Znou zkusenosti. Zaci s LMP pracuji s realnymi pfedméty a pom(ickami. Zak s LMP ovéfuje
méfenim s vyraznou podporou ucitele nebo asistenta pedagoga. Diraz je kladen na to, aby zak chapal, co se
méfi a proc.

llustrace k MDU je zpracovana pro vyuziti ve vyuce zakii s LMP v téchto organizaénich formach:
e 74k s LMP pracujici skupinové s zaky bez LMP / zadani pro Zaky |
e 74k s LMP pracujici individualné ve skupiné zakt bez LMP / zadani pro Zaky I
e Zak pracujici ve skupiné 24k s LMP / zadani pro zaky IlI

1 Pojmem bézny zak je rozuméno zak bez LMP.
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2, Zadani pro zaky

Zadani pro zaky I
zak s LMP pracujici ve skupiné zakt bez mentalniho znevyhodnéni

Tato varianta aktivity neni vhodna k realizaci ve spole¢né skupiné béznych zakl a zaka s LMP. Jeji hlavni
podstata spoCiva pfedevsim ve spolecné diskusi, sdileni zkuSenosti a nasledné reflexi, ktera je zameéfena na
abstraktni pojmy fyzikalnich veli€in, jejich jednotek, pfesnosti méfeni a na pochopeni skute€nosti, Ze metrické
jednotky jsou vysledkem mezinarodni dohody a slouZzi jako univerzalni prostfedek komunikace napfi¢ zemémi
a kulturami. Tento typ Cinnosti klade vysoké naroky na jazykové dovednosti, schopnost abstraktniho myslent,
heterogenni skupiné béznych zaku se diskuse pfirozené odehrava v rychlej$im tempu a s vyuzitim odborné&jsich
pojmd, které nejsou vzdy explicitné vysvétlovany. Zak s LMP ma v takovém prostfedi omezené moznosti
plnohodnotné sledovat prabéh diskuse, porozumét jejimu obsahu a aktivné se zapojit.
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Zadani pro zaky I1
zak s LMP pracujici individualné ve skupiné zaki bez mentalniho znevyhodnéni
Zak s LMP m(ze pfi individualni praci vyuzit digitalni technologie, napfiklad tablet, notebook nebo mobilni

telefon. Texty a pracovni materialy jsou pro néj zkracené a zjednodusené, v pfipadé potreby Ize zvétSit pismo
pro lepsi Citelnost. V pracovnich listech nebo online cviCenich ma Zak moznost vybirat z pfedem pfipravenych

udaje, ¢asto doplnény obrazky, schématy nebo praktickymi ukdzkami. Déle se doporuluje vyuZiti vizualni
podpory — napfiklad obrazky méfidel, redlné pfedméty nebo tabulka pfevodl jednotek, ktera Zakovi pomaha
rychle najit potfebnou hodnotu.

PFi praci s ucitelem nebo asistentem pedagoga Ize klast diraz na pochopeni principl: co veli€ina méfi, jak ji
muzZeme zméfit a pro¢ je dulezité znat jednotku. Pokud zak latce nerozumi, Ize ji pFiblizit prostiednictvim
kazdodennich situaci, napf. délka lavice ve tfidé.

1. Uvod do tématu

PFi individualni praci je tfeba dat zaku s LMP moznost vybéru fyzikalni veli€iny, se kterou je dostate¢né
obeznamen (vybere méfidlo, se kterym jiz prakticky méFil, zna jednotky), a dokaze vyplnit vybrana pole ze
zadané tabulky. PopiSe postup po jednotlivych krocich, vybere a zduvodni vybér spravného méfidla.

Zadani pro zaka s LMP:

e Vyber si jednu fyzikalni veli€inu, se kterou uz mas zkuSenost.

e Spole¢né s ucitelem nebo asistentem pedagoga se podivej na méfidlo, které k veli€iné patfi.
¢ Vyplh udaje do tabulky.

e Popi$ postup krok po kroku: jaké méfidlo pouzivas, pro€ jsi ho vybral a jak méfeni provadis.

Ukazka pracovniho listu pro zaka s LMP

1. Vyber veli€inu, kterou méfis.

Zvol méfidlo a napiS, pro€ ho pouzivas.
Zmer hodnotu.

Zapis vysledek do tabulky.

Priprav jednu ukazku pro ostatni.

ok wnN

Fyzikalni veliCina MéFil/a jsem. Vysledna hodnota
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Pokud maji bézni zaci zadanou praci, ktera je pro zaka s LMP kognitivné naroc¢na, Ize vyuzit ¢as k
procvi€ovani. K procviCovani pfevodu jednotek existuje mnoho webovych stranek s pracovnimi listy i prace
online. Lze zvolit procvi¢ovani na tabletu nebo PC napf. umimematiku.cz/cviceni-jednotky (zvolime typ fyzikalni
veli¢iny a vybereme moznosti volby ze dvou Feeni, pexeso, oznaCovani, pfesouvani kartiCek ad.), nebo vybrat
a vyuzit materialy a pracovni listy (napf. Metodicky portal RVP.CZ). Jako podporu je vhodné vyuzivat tabulku
prevodu jednotek.

Priklad online cvi¢eni pro zaky s LMP

Umime matematiku — pfevody jednotek (https://www.umimematiku.cz/cviceni-jednotky)

e Volba fyzikalni veli€iny, cvi€eni formou pexesa, oznagovani, pfesouvani karticek.
e Moznost nejjednodussi obtiznosti pro zaky s LMP.

Matika.in — pfevody jednotek (https://www.matika.in/cs/)

e Interaktivni cviCeni s moznosti volby jednoduché urovné a vizualni podpory.
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Zadani pro zaky IT1

zaci pracujici ve skupiné zakt s lehkym mentalnim postizenim

V této aktivité pracuji zaci s LMP na praktickém, nazorném ukolu, ktery podporuje porozuméni zakladnim
fyzikalnim velicinam, méfeni a prevodim jednotek. Aktivita je silné vizualizovana, jednoduse

strukturovana a umoznuje zakim samostatné i ve skupiné provadét méreni, zaznamenavat vysledky a ugit
se spolupracovat.

Ugitel poskytuje vizualni podporu (obrazky méfidel, nazvy veli¢in a jednotek) a jasné kroky postupu, aby Zaci
s LMP mohli ukol plnit samostatné nebo s minimalni podporou. V prubéhu aktivity je dulezita pozitivni
zpétna vazba a postupné vedeni pfi porozuméni jednotkam a méfeni.

1. Uvod do tématu

A) Z&ky s LMP rozdélime do skupin. Kazda skupina dostane k ,provéFeni“ jednu vybranou fyzikalni veli¢inu.
Skupiné jsou pfidéleny pfedméty k méfeni (nebo si je zaci s LMP mohou sami zvolit) a nabidnuta rizna méridla.
Skupina se snazi samostatn& provést méfeni a vysledky zaznamenat do tabulky. Cas méfeni Ize sledovat
béhem celého skolniho roku nebo pfilezitostné pfi béznych ¢innostech (napf. délka vyucovaci hodiny, délka
cesty do Skoly apod.).

Priklad cvi€eni: Praktické méreni — Délka pro zaky s LMP

Fyzikalni veliCina Méfil/a jsem. Vysledna hodnota

B) VSechny skupiny pracuji na méfeni stejné fyzikalni veli€iny u shodnych pfedmétd riznymi méfidly. Pfi
prezentaci vysledk(i mohou volit vhodna méfidla pro konkrétni pfedméty. Béhem Skolniho roku Ize stejnym
zpusobem méfit rizné fyzikalni veli¢iny a vysledky zaznamenavat do celkové tabulky.

Priklad cvic¢eni: Praktické méreni — Tabulka fyzikalnich veli¢in pro zaky s LMP

Fyzikalni veliCina MéFil/a jsem. Vysledna hodnota
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3. Vazba na kli¢ové kompetence
Nazev KK

Slozka KK Znéni OVU KK / MDU Vzdélavaci strategie
Kéd OVU
KK komunikaéni OVU: Vyjadfuje se

- Vytvafim pfilezitosti pro rizné formy diskuse, ve kterych

Vyjadiovani prostrednictvim souboru mohou Zaci bezpecné pokladat otazky a sdilet své
KKK-VYJ-000-ZV9- béznych vyrazovych myslenky, prozitky, pocity na dané téma (parové diskuse,
001 prostredki, které voli s debatni krouzky atd.).
diirazem na svuj komunikacni | - Pfi podpofe a hodnoceni vyjadfovani Zaku se neorientuji
zamér, partnera a situaci. pouze na obsah jejich sdéleni, ale také na jeho vystiZznost.
- Béhem vyuky pokladam dostate¢né mnozstvi otevienych
MDU: Komunikuje s otazek, které podnécuji zaky k pfemysleni a hlubsi
partnerem dle svého zaméru. argumentaci.

- PopiSe, jak bude pfi praci postupovat.
- Aktivné se Ucastni spoluprace ve skupiné.

4. Popis ovérovani

Dosazeni stanovenych cilll lekce ovéfujeme tfemi zplsoby:
e podle aktivity Zaka s LMP a jeho zapojeni do skupinové i individualni prace,
e podle vypracovaného pracovniho listu,
e podle znalosti, které zak s LMP béhem hodiny ziskal a dokaze je vyjadfit.

Varianta 1 — neni zde doporuceno.

Varianta 2 — Zak s LMP pracujici samostatné v bézné tiidé je hodnocen prostfednictvim priib&zné kontroly
porozumeéni cvi€eni, ovéfovani spravnosti vyplnéni pracovniho listu i online cvi€eni a vlastniho hodnoceni.

Varianta 3 — Skupina zak( vzdélavana v ramci MDU je hodnocena porovnanim vysledku jednotlivych skupin
s cilem ovéfit, zda Zaci latce rozumi a dokazou poznatky prakticky vyuzivat pfi béznych situacich.
Prostfednictvim rozhovoru se rovnéz zjistuje, jak probihala spoluprace a které €innosti zakim ¢inily potize. V
pfipadé vyraznych rozdild mezi vysledky méfeni jednotlivych skupin miize ucitel provést kontrolni méfeni pro
ovéfeni spravnosti postupu a vysledku.

5. Metodicky komentar pro ucitele
Zak s LMP pracujici ve skupiné zakd bez mentalniho znevyhodnéni — aktivita neni vhodna.

Zak s LMP pracujici samostatné v bézné tridé miZe vyuZit digitalni technologie, jako je tablet, notebook
nebo mobilni telefon. Pracovni materialy jsou zjednodu$ené, texty zkracené a v pfipadé potfeby lze zvétsSit
pismo pro lepsi Citelnost. Pro procviCovani je vhodné zvolit pouze jednu fyzikalni veliinu a pfipravit pracovni
list nebo online cvieni s vizualni podporou. Pfi praci ucitel priibézné kontroluje, zda zak s LMP porozumél
zadani, rozumi zpisobu méfeni a zapisuje hodnoty spravné.

Skupina zak( vzdélavana v ramci MDU pracuje na praktickych ukolech, které podporuji porozuméni
zakladnim fyzikalnim veli¢inam, méfeni a pfevodim jednotek. Skupiny je vhodné sestavit podle dil¢ich
dovednosti zakl s LMP, aby byla prace vyrovnana a kazdy zak s LMP mohl pfispét svymi schopnostmi. U¢itel
poskytuje vizualni podporu — obrazky méfidel, nazvy veli¢in a jednotek — a jasné postupy krok po kroku, aby
Z4ci s LMP mohli Gkol plnit samostatn& nebo s minimalni podporou. Zaci s LMP stidaji jednotlivé &innosti:
méfeni, zapisovani, kontrola vysledkd, a pfi prezentaci ostatnim skupinam mohou zhodnotit, co se jim dafilo a
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jak probihala spoluprace.
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